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Cieszymy sie ze wspoétpracy z naszymi
Kontrahentami w zakresie prowadzenia
biznesu bp.

Niniejszy przewodnik z wytycznymi dotyczy
wykonawcéw pracujgcych na rzecz bp M&C
Europe i zawiera przyktady najlepszych
praktyk, ktore jednak mozna jeszcze nadal
doskonali¢.

Przewodnik ten przypomina o zasadach
bezpieczenstwa, ktére pomoga chroni¢ Ciebie
i Twoich wspétpracownikéw. Wspofpracujac,
mozemy by¢ pewni, ze na koniec dnia pracy
kazdy bezpiecznie wréci do domu.

W bp stosujemy 9 Zasad Ratujgcych Zycie,

5 zasad przywodztwa w zakresie
bezpieczenstwa i jednoczesnie zachecamy
wszystkich do bycia liderem w zakresie
bezpieczenstwa. Ponizszy link Zasady
Ratujgce Zycie dla wykonawcéw jest dostepny dla
wszystkich wykonawcéw. Pod nim mozna
znalez¢ wiecej informaciji na ten temat.

Od wykonawcow wykonujgcych prace na rzecz lub w imieniu bp M&C Europe

oczekuje sie uwzglednienia:

- Przepisow Ustawowych, Regulacji Wtadz Lokalnych oraz Wytycznych Bran-
zowych, w tym najlepszych praktyk i ich zmian.

- Polityki, przepisow, norm, specyfikacji i wytycznych Wykonawcow.

- Wytycznych i zasad okreslonych w niniejszym dokumencie.

Oczekuje sig, ze wykonawcy beda kierowac sie wtasnym osgdem w celu prze-
strzegania najlepszych praktyk branzowych, stosowania najlepszych dostepnych
technik (w zakresie, w jakim jest to racjonalnie wykonalne) oraz zapewnienia
odpowiednich warunkdéw socjalnych, bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow

i innych oséb podczas pracy dla bp.

Od wykonawcow oczekuje sie rowniez okresowego sprawdzania, czy ich pra-
cownicy sg kompetentni, ich sprzet jest odpowiedni do zadan, a ich praca jest
wykonywana zgodnie z wymogami i oczekiwaniami bp. Ponadto wykonawcy
mogg podlega¢ monitorowaniu, nadzorowi i dziataniom weryfikacyjnym prowa-
dzonym przez bp.

Tres¢ niniejszego przewodnika nie zastepuje obowigzujacych przepisow prawa
ani nie zmienia zobowigzan umownych.



https://www.bp.com/en/global/corporate/sustainability/safety/life-saving-rules.html
https://www.bp.com/en/global/corporate/sustainability/safety/life-saving-rules.html
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Ponizsze ikony pojawig sie w catym dokumencie, aby zwréci¢ uwage na istotne elementy, prace szczegolnego zagrozenia,

okreslone wymagania oraz powigzania z Zasadami Ratujgcymi Zycie (LSR) — poszczegdlne ikony mozna klikngé, aby uzy-
ska¢ szybki dostep do informacji.
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Wprowadzanie w zycie Zasad Ratujgcych Zycie

bp przyjeta Zasady Ratujgce Zycie (LSR) opracowane przez Miedzynarodowe Stowarzyszenie Producentéw Ropy i Gazu (IOGP), aby pomdc swoim
pracownikom i wykonawcom w natychmiastowym rozpoznaniu i zrozumieniu spojnego zestawu zasad, ktére pomagajg zapewni¢ bezpieczne warunki, a tym
samym chroni¢ siebie i swoich wspotpracownikéw przed smiertelnym niebezpieczeristwem lub urazami, ktére mogg prowadzié¢ do trwatego kalectwa. Zasady
te dotyczag wszystkich os6b wykonujgcych czynnosci obarczone wysokim ryzykiem. Nie ma nic wazniejszego niz bezpieczny powro6t z pracy do domu.
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bp identyfikuje trzy poziomy zagrozen w miejscu prowadzonych prac, Poziomy 1, 2 i 3, uszeregowane wedtug

KategoryzaCJa pracy — Zwigzanegdo z nimi ryzyka.
Poziom 3 reprezentuje najwyzsze ryzyko, a poziom 1 — najnizsze. Tylko dziatania na poziomie 2 i 3 wymagaja
= k przygotowania przez Wykonawce pozwolenia na prace. Najlepszym scenariuszem jest zastosowanie takich srodkéw
p OZ I 0 my ryzy a profilaktycznych dla prac z zakresu L3, aby zmniejszy¢ istniejace ryzyko i zadanie mogto by¢ zaliczone do nizszej
kategorii ryzyka — kategorii L2.
Ponizsze poziomy ryzyka beda przywotywane w niniejszych wytycznych.

Poziom 3 — zadania szczegélnego zagrozenia o wyzszym potencjale powaznych konsekwencji w razie wypadku.
Pozwolenle na prace wysokiego ryzyka jest obowigzkowe i nalezy je przygotowac przed rozpoczemem prac.
Wejscie do zbiornika paliwowego lub innej przestrzeni zamknietej, ktoére zawiera lub wczesniej zawierato materiat
niebezpieczny lub jest potgczone instalacjami z materiatem niebezpiecznym
Otwieranie zbiornikéw paliwowych, separatoréw, instalacji mogacych zawiera¢ materiaty niebezpieczne pod
cisnieniem, w przypadku gdy nie ma pewnosci co do skutecznosci zastosowanej izolacji
Prace elektryczne bezposrednio na elementach znajdujacych sie pod napieciem, ktérych nie mozna odtgczy¢ od
zasilania, a takze praca w poblizu urzadzen elektrycznych lub ich czesci, znajdujacych sie pod napieciem, ktérych nie
mozna ostoni¢ lub zablokowaé
Prace pozarowo niebezpieczne w zbiornikach paliwowych albo innych przestrzeniach zamknigtych, ktére zawierajg

— lub zawieraty materiaty tatwopalne
p— + Prace pozarowo niebezpieczne w studzienkach lub szachtach
+ Prace pozarowo niebezpieczne przy instalacjach, ktére zawierajg lub zawieraty materiaty tatwopalne
L2 + Prace z uzyciem dZwigu w kategorii 3 — nierutynowe i ztozone (patrz strona 31)

Odpowietrzanie (kontrolowane uwalnianie materiatow tatwopalnych do atmosfery) z instalacji zbiornikow
cisnieniowych

Pozwolenie

na wskazane
prace

Poziom 2 — czynnosci wysokiego ryzyka o mniejszym potencjale powaznych konsekwencji w razie wypadku.
Pozwolenle na prace wysokiego ryzyka jest obowigzkowe i nalezy je przygotowac przed rozpoczeciem prac.
Wszelkie inne prace wymagajace pozwolenia na prace w przestrzeni zamknietej
Wszelkie inne prace wymagajgce pozwolenia na prace w ramach izolacji — mechanicznej lub elektrycznej
Wszelkie inne prace wymagajgce pozwolenia na prace w ramach prac pozarowo niebezpiecznych

L1 * Praca dzwigiem w kategorii 2 (patrz strona 31)

+ Wszelkie inne prace wymagajace pozwolenia na prace

Pozostate

Poziom 1 — Dziatania o niskim ryzyku, tj. standardowe/proste prace wymagajace podnoszenia dzwigiem (kategoria1),
rutynowe dziatania niewymagajace zezwolenia.

+ UWAGA: Powyzsza lista jest przyktadowa i nie wyczerpuje wszystkich przypadkow, dlatego w celu uzyskania
szczegdtowych informacji nalezy skontaktowac sie z HSSE bp (patrz strona 31) takze w przypadku, jesli sg jakiekolwiek
watpliwosci co do okreslonego poziomu aktywnosci.

Przedstawiciel bp powinien zostaé powiadomiony przez wykonawce z wyprzedzeniem o wszelkich zblizajacych sie zadaniach szczegélnego zagrozenia (L3) i wysokiego ryzyka (L2) lub innych zadan,
jesli moga one mieé¢ wptyw na dostawy paliwa, bez wzgledu na przypisana kategorie prac.
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Ocena ryzyka realizowanych prac

Wszystl(()le zad;nla I\(Nymagaj(? pl:zeﬂrlngadzenla Kazda Ocena Ryzyka dla Zadania (JHA) dla prac wymagajacych pozwolenia na prace
ceny Ryzyka dia zadania ( ) (patrz strona 10) powinna zawierac:

Liste oséb uczestniczgcych w tworzeniu oraz date sporzagdzenia Oceny Ryzyka dla

Nawet proste lub ogélne prace wymagaja przeprowadzenia oceny ryzyka (nawet jesli zadanie zadania
nie wymaga przygotowania pozwolenia na prace). Takie podejscie ma na celu zapewnienie, + Peiny zakres prac/opis zadania
ze wszystkie zagrozenia, osoby narazone na dane ryzyko oraz wymagane $rodki ochronne sa *  Lokalizacje prac
przemyslane, udokumentowane i zakomunikowane zespotowi realizujgcemu prace oraz innym * Zidentyfikowane potencjalne zagrozenia
osobom bedgcym w narazeniu, ktére moga zostaé poszkodowane. * Wymagane srodki ochronne eliminujace ryzyko
+ Dziatania, ktére nalezy podjg¢ (nalezy wskaza¢ czynnosci, nadzoér, narzedzia/srodki
Ocena ryzyka powinna uwzgledniaé nie tylko zagrozenia wynikajace z samego zadania, ale takze ochrony indywidualnej)
zagrozenia zwigzane z catym otoczeniem, w ktérym realizowana jest praca. * Imiona i nazwiska oraz podpisy 0osob kompetentnych, kierujgcych zespotem oraz
Wystawce oceny ryzyka — poleceniodawce/dopuszczajgcego (patrz strona 11)
Oceny ryzyka stanowig cze$é etapu planowania prac oraz sg elementem oceny ryzyka *Imiona i nazwiska osob wykonujacych zadanie
w ostatniej chwili — powinny by¢ przeprowadzane przez wszystkich pracownikéw wykonawcy
tuz przed rozpoczeciem pracy oraz w trakcie realizacji zadania, z uwzglednieniem wszelkich Wykonawcy sa zobowigzani dostarczy¢ Instrukcje bezpiecznego wykonywania robot
zmian warunkéw na miejscu realizacji. (IBWR) dla zadan, ktére majg zostaé podjete. W dokumencie nalezy wskazaé¢ co najmniej:

Wyrazng zgodnos¢ miedzy zidentyfikowanymi srodkami ochrony a rzeczywistym
, zadaniem lub zaktadanym planem pracy,
Zagrozenie Srodki ochronne - Jasny opis etapéw zadania,

W jaki Kto W jaki Vi Sposéb wdrozenia srodkéw ochronnych dla zidentyfikowanych zagrozen,
Jakie Gdzie sposob bedzie sposcb ledy W d t . o t
jest wystepuje| | zagroze- zapewniat pos beda ymagane do zastosowania narzedzia i sprzet,
O e B e Oscfﬁrdoki: e Zjvgtgg;’ +  Wymagane do zastosowania srodki ochrony indywidualnej,
! [ wyrzgazic P : - o g q 68
e ne syzkc?de? ne? ne? + Sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych w miejscu prowadzonych prac.

Wykonawcy moga taczyé Ocene Ryzyka dla Zadania z Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania

Pracy w celu utworzenia dokumentu kompleksowego, zbiorczego tj. Oswiadczenia o Metodzie
Bezpiecznej Pracy i Oceny Ryzyka. Szczeg6ty zawarte w dokumentacji bezpieczenstwa powinny Czy zagrozenia zidentyfikowane Jesli podczas planowania pracy lub
zosta¢ omowione i uzgodnione z przedstawicielem bp przed rozpoczeciem pracy. w ocenie ryzyka (w tym w ocenie W czasie oceny ryzyka w ostatniej chwili
Przed wydaniem zgody na rozpoczecie prac w ramach spotkania wstepnego nalezy réwniez ryzyka w ostatniej chwili) zostaty zostang zidentyfikowane potencjalne
omowic specyficzne ryzyko wystepujace na stacji. zakomunikowane wszystkim oso- sytuacje, ktére moga mie¢ negatywny
bom, od ktérych wymaga sie wyko- wplyw na realizacje zadania — ktére jest
[ nywania pracy w bezposrednim sa- realizowane réwnolegle, w tym samym
Liste zagrozen zalecanych do uwzglednienia | | siedztwie zadania, czy zagrozenia czasie (np. rozpoczecie prac w pawilonie
w ramach Oceny Ryzyka dla Zadania mozna [Formms e s e s uvyzglec?nlone w pogadankach sklepu/pracg na drod;e QOjazqowej i/lgb
znalezé tutaj (patrz strony 47-51) e ¥ bezpieczenstwa? dostgwy pg!lwa), nalezy jak nqjgzyb0|ej
powiadomi¢ o tym przedstawiciela
I bp/kierownika projektu — bp Job Rep l

Wzér Oceny Ryzyka dla Zadania mozna znalez¢ tutaj (patrz strona 52) + +
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Hierarchia kontroli ryzyka

NAJBARDZIEJ EFEKTYWNY

)

PEliMinagjal- usuniecie zagrozenia i wyeliminowanie zwigzanego z nim ryzyka (np.
wykonanie zadania w innym miejscu).

[Zastapieniel - zastagpienie zagrozenia (np. substancji, procesu lub zasady postepowania)
takim, ktére ma mniejszy potencjat wyrzadzenia szkody

Srodki techniczne - zastosowanie trwatej bariery technicznej odgradzajgcej pracownika
od zagrozenia.

Kontrola techniczna

Izolacja — zastosowanie tymczasowego ograniczenia w miejscu pracy lub w istniejgcym )
- procesie, w celu unikniecia kontaktu pracownika i zagrozenia (j. np. zastosowanie
|zolacja izolacji rurociagu, oston lub barier; ustawienie tymczasowych barier ochronnych).

Organizacja pracy — srodki majgce na celu zwigekszenie mozliwosci i zdolnosci

rganizacja pracownikc')w np. poprzez szkolenia, korzystanie ze specjalistycznego personelu,
pracy
rotacja pracownikéw, tryb zmianowy).

PSredkiochrenylindywidualfiei(Sol)l- zastosowanie indywidualnego sprzetu

ochronnego, np. rekawic ochronnych, uprzezy, liny bezpieczenstwa, okularéw

ochronnych, odziezy ochronnej itp. w celu ograniczenia skutkow narazenia. _

+  Wybierajgc konkretny srodek kontroli ryzyka, nalezy wzig¢ pod uwage skutecznosé
kazdego z nich. Do zmniejszenia ryzyka, zwigzanego z danym zadaniem, moze by¢
potrzebny do zastosowania wiecej niz jeden srodek ochronny.

+ W niniejszych wytycznych — w szczegolnosci w odniesieniu do dziatan wysokiego
ryzyka — uwzgledniono hierarchie kontroli ryzyka i podano wytyczne dotyczgce
sugerowanych srodkéw ochronnych.

+ 0d wykonawcy oczekuje sie stosowania ustrukturyzowanego podejscia,
zapewniajacego stosowanie najbardziej skutecznych i niezawodnych srodkéw
ochronnych eliminujacych zagrozenie.

NAJMNIEJ SKUTECZNY

aluebaiqodez

euolydoQ
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Pozwolenie
na prace

Pozwolenie na prace @ schemat postepowania @

Ponizszy schemat przedstawia sposéb postepowania, ktéry wykonawcy muszg zastosowaé, wykonujgc prace na polecenie pisemne.

L2 to czynnosci wysokiego ryzyka o mniejszym potencjale powaznych konsekwencji w razie wypadku, a L3 to czynnosci szczegdlnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego

0 wyzszym potencjale powaznych konsekwencji w razie wypadku — zgodnie z opisem poziomow kategorii ryzyka. (patrz strona 5)

Szczegotowe informacije dotyczgce poszczegodlnych etapdw procesu oraz w jaki sposéb nalezy postepowaé w ramach podziatu na kategorie ryzyka bedzie mozna znalez¢ na
kolejnych slajdach w tej sekciji.

Definicje poszczegdlnych oséb funkcyjnych w procedurze CoW: Poleceniodawca — Permit Issuer (P1), Dopuszczajacy — w ramach mozliwosci taczenia funkcji — Permit Issuer (Pl),
Kierujacy zespotem oraz Koordynujacy — w ramach mozliwosci tgczenia funkcji Permit Holder (PH) oraz bp Job Rep. i inne funkcje mozna znalez¢ tutaj. (patrz strony 44-45)

Przed rozpoczeciem pracy W trakcie Zakonczenie

pracy

Dokonanie .
sprawdzenia Zamkniecie
miejsca pracy pozwolenia

Nalezy po-
wiadomi¢
bp o nad-

chodzacych
pracach

Praca

Kontrola procesu Kontrola procest -
w r;;gjsé%iksjrgcy inspekcja w miejscu
(Wykonawca) pracy (HSSE bp)

na
polecenie
pisemne

przed przywro- przez Polece-
ceniem go do niodawce
eksploatacji

Monitoring na miejscu przeprowa-

Pl oraz PH spotykajg sie dzony przez PI (w zaleznosci od
PRt > 12 » nha miejscu przed rozpo- wskazan oceny ryzyka)
czeciem prac

Wymaganie prowadzenia moni-
toringu dotyczy tylko wybranej
czesci prac



Pozwolenie
na prace

@ Szczegoty dotyczace prowadzenia prac na polecenie pisemne @

Przed rozpoczeciem pracy

Wszystkie prace nalezy zaplanowac tak, aby okresli¢:

1. Zakres prac

2. Poszczegolne etapy zadania

3. Czynnosci, ktére sg objete Zasadami Ratujgcymi Zycie

4. Wptyw innych prac na wykonywane zadanie (np. jednocze-
sna praca innych wykonawcow)

5. Krétki opis szczegolnych warunkéw dla danej lokalizacji

miejsca pracy (np. trudny teren, praca w poblizu wody itp.)

Proces planowania musi by¢ na tyle skuteczny, aby zapewni¢
bezpleczne przeprowadzenie prac, w tym m.in. powinien:
Identyﬂkowac wszystkle zagrozenia, $rodki eliminujace za-
grozenie, w tym zawiera¢ ocene ryzyka realizowanych prac
Identyfikowaé osoby, sprzet w tym czes$ci/materiaty wy-
magane do ukoriczenia prac;
Zapewni¢ odpowiedni monitoring, kontrole (inspekcje)
miejsca pracy dla planowanych zadan, uwzgledniajac
poziom ryzyka zwigzanego z realizowanym zadaniem;
Posiada¢ opracowang ocene ryzyka i zatwierdzony sposéb
postepowania dla:
—metody pracy;
—zastosowania izolacji energii i ponownego uruchomienia
instalacji lub sprzetuy;
— sposobu reagowania w sytuacjach awaryjnych, jesli jest
wymagane.

W trakcie pracy

FW przypadku prac na polecenie pisemne wymagane jest okre-
sowe monitorowanie miejsca pracy w celu sprawdzenia:
Czy warunki okreslone w pozwoleniu na prace (PTW)/
Ocenie Ryzyka dla Zadania (JHA)/Instrukcji bezpiecznego
wykonywania pracy (IBWR) zostaty spetnione?
Czy zadanie opisane w IBWR/JHA i PTW nie ulegto zmianie?
Czy zmienity sie warunki w miejscu pracy?
Czy pierwotne pozwolenie na pracg/Ocena Ryzyka dla Za-
dania/Instrukcja bezpiecznego wykonywania pracy opisuje
prawidtowo zadanie do wykonania?
Czy praca moze by¢ wykonywana bezpiecznie z zachowa-
niem tych samych zasad bezpieczenstwa, ktére zostaty
zdefiniowane wczesniej?

Zakres monitoringu nalezy okresli¢ podczas procesu oceny
ryzyka, a takze nalezy okresli¢ wymagana jego czestotliwosé.

W przypadku prac zaliczonych do kategorii L3, po powia-
domieniu przedstawiciela bp — Poleceniodawca, dopusz-
czajacy i PH (Kierujacy zespotem/Koordynujacy) spotykaja
sie na miejscu przed rozpoczeciem prac w celu oméwienia
PTW/JHA/IBWR oraz warunkow pracy, potwierdzajac,
zanim Poleceniodawca zatwierdzi pozwolenie na prace, ze
dziatania moga zosta¢ bezpiecznie podjete.

W przypadku prac zaliczonych do kategorii L3:
Monitorowanie miejsca prowadzonych prac musi
przeprowadza¢ Poleceniodawca (lub osoba przez
niego wyznaczona niezwigzana z zadaniem — inna
niz PH). Monitoring powinien by¢ przeprowadzony
zgodnie z czestotliwoscig okreslong w ocenie ryzyka
dla zadania
Przedstawiciel bp bedzie réwniez obowigzkowo prze-
prowadzat monitorowanie miejsca realizacji prac
Przedstawiciel HSSE bp bedzie przeprowadzat kontrole
poprawnosci funkcjonowania tego procesu — tylko dla
wybranej czesci prac

W przypadku prac w kategorii L2 - takze wymagana jest
wizyta na miejscu prowadzonych prac przez Pl oraz PH,
potwierdzajac, ze dziatania moga zostac bezpiecznie
podjete.

W przypadku prac w kategoru L2:
Monitorowanie miejsca prowadzonych prac musi
zostaé przeprowadzone przez Permit Issuer-a
Przedstawiciel bp bedzie réwniez obowigzkowo prze-
prowadzat monitorowanie miejsca pracy w oparciu
o kontrole wyrywkowa - tylko dla wybranej czesci prac
Przedstawiciel HSSE bp bedzie przeprowadzat kontro-
le poprawnosci funkcjonowania tego procesu — tylko
dla wybranej czesci prac

Zakonczenie pracy

Przed zamknigciem pozwolenia na prace — Poleceniodawca
przed formalnym zakonczeniem i likwidacjg miejsca pracy
potwnerdza ze:
Prace zostaty zakoriczone
Miejsce pracy zostato pozostawione w uporzagdkowanym
stanie (np. obszar zostat oczyszczony z odpadéw, czesé
zamiennych i $mieci)
Miejsce pracy pozostawiono w bezpiecznym stanie
Osprzet i wyposazenie usuniete lub zdemontowane
podczas pracy zostato ponownie zamontowane w miejscu
docelowym lub catkowicie zostato usuniete, ale urzadze-
nie pozostawiono w bezpiecznym stanie
Pozostatosci po ptynach i innych zanieczyszczeniach
zostaty usuniete

Potwierdzenie zakonczenia prac obejmuje rowniez weryfika-
cje urzadzenia/instalaciji, ktéra musi potwierdzic, ze urzadze-
me/mstalaCJa
Jest gotowa do przeprowadzenia testéw eksploatacyjnych
Jest gotowa do pracy, uwzgledniajac:
— Zastosowanie bezpiecznej izolacji
— Zastosowanie procedury ponownego uruchomienia
instalacji lub sprzetu
Wypetnione oceny ryzyka, pozwolenia oraz inne powia-
zane dokumenty wykonawcze CoW sg przechowywane
w formie papierowej lub elektronicznej przez co najmniej
90 dni od daty zakoriczenia prac

W przypadku prac zaliczonych do kategorii L3:
Poleceniodawca (dla L3) lub PI (dla L2) potwierdza
powyzsze przed zamknieciem pozwolenia na prace
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@ Dopuszczenie do wykonywania prac / pozwolenie na prace @

Q|

ﬂCzy mam jasnos¢ co do zakresu prac? Czy
datem sobie wystarczajgco duzo czasu na zapla-
nowanie prac?

Rozumiem, ze musze mie¢ jasnos¢ co wykonywa-
nego zakresu prac.

Rozumiem takze, ze musze mie¢ wystarczajgco
duzo czasu na zaplanowanie zadania, aby upewni¢
sie, ze mam odpowiednie zasoby do bezpiecznej
realizacji prac.

QCzy potrzebuje pozwolenia na prace przed jej
rozpoczeciem? Czy powiadomitem bp o planowa-
nych pracach? Czy mam pewnos¢, ze dana czyn-
nosc¢ jest sklasyfikowana jako kategoria 2 lub 3?
(Poziom 3 wymaga dodatkowych srodkéw kontroli
i nadzoru).
Potrzebuje pozwolenia na prace, jesli wykonuje:
1. Prace w przestrzeni zamknietej. (patrz strona 14)
2. Prace elektroenergetyczng. (patrz strona 17)
3. Prace ziemne. (patrz strona 21)
4. Prace pozarowo niebezpieczne (patrz strona 23)
5. Jesli przeprowadzona przeze mnie Ocena Ry-
zyka dla Zadania zidentyfikuje inne czynnosci
wysokiego ryzyka, np. praca na wysokosci.
Wiem, ze nalezy sprawdzi¢, czy praca zalicza sie

do czynnosci okreslonych dla kategorii 2 lub 3
(patrz strona 5) oraz ze nalezy powiadomi¢ bp

o pracach, ktére wymagaja przygotowania polece-
nia pisemnego.

ECzy przygotowatem Ocene Ryzyka dla Zadania
(JHA)? Rozumiem, ze musze sporzadzi¢ ocene
ryzyka dla zadania, a jej szczegdty muszg byc¢
zgodne z wykonywang praca.

Rozumiem, ze moge potaczy¢ Ocene Ryzyka dla
Zadania z Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania
Robé6t (IBWR). (patrz strona 6)

QCzy otrzymatem zgode na rozpoczecie prac?
Czy otrzymatem dopuszczenie do realizacji prac na
stacji, projekcie od przedstawiciela bp?
Rozumiem, ze w zaleznosci od ryzyka realizo-
wanych prac, bede musiat dodatkowo uzgodni¢
sposob realizacji pracy z przedstawicielem bp
(Wszystkie prace zaliczone do kategorii 3 [L3]
nalezy omoéwic¢ z przedstawicielem bp, w ramach
etapu planowania). (patrz strona 8) Bezposred-
nio przed rozpoczeciem realizacji na stacji paliw
bede musiat otrzymac¢ dopuszczenie do pracy

w ramach spotkania wstepnego z pracowni-

kiem stacji. W ramach spotkania musze oméwic
wszelkie mozliwe zagrozenia wynikajgce z moich
prac, a takze innych prac prowadzonych w tym
samym miejscu i czasie.

QCzy wiem, jak bezpiecznie wykona¢ prace?

Czy rozumiem, co nalezy zrobic, jezeli zakres prac
ulegnie zmianie lub uznam, ze realizowane prace
nie sg bezpieczne?

Rozumiem przygotowana dokumentacje bezpie-
czenstwa, w tym pozwolenie na prace, JHA oraz
IBWR oraz potrafie zastosowac¢ niezbedne srodki
redukujgce zagrozenie w celu zapewnienia bez-
pieczniejszego srodowiska pracy. Rozumiem, ze
jesli zakres prac ulegnie zmianie, powinienem prze-
rwac prace i przejrze¢ przygotowang dokumentacje
CoW. Jesli poziom ryzyka wzrosnie (z kategorii 2
na 3), powinienem powiadomi¢ przedstawiciela bp
zgodnie z procedura jak dla prac w kategorii 3 (L3).

ECzy rozumiem, jak bezpiecznie zakonczyc¢ prace?
Rozumiem, ze przed zakonczeniem zadania i opusz-
czeniem terenu prowadzonych prac powinienem
upewnic sie, ze sprzet i strefa pracy zostaty pozo-
stawione w uporzadkowanym stanie, bezpieczne
i bez zagrozen.

W przypadku sytuacji awaryjnej lub przerwania prac, wszystkie aktywne pozwolenia na prace tracg waznos¢, a strefa pracy i zaplanowane zadanie sg
ponownie sprawdzone w celu upewnienia sig, ze warunki nie ulegty zmianie przed ponownym wydaniem pozwolenia.
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* Kliknij tutaj, aby zobaczy¢ przyktady
pozwolenia na prace i innych formularzy CoW.

Funkcje (CoW)

Job Representative (Job Rep) -
przedstawiciel bp — Kierownik
Projektu bp

Przedstawiciel bp do codzien-
nych kontaktéw z wykonawcag

Inspektor Nadzoru inwestycyjnego
bp (Area Authority bp)
Wyznaczony przez JobRep/
koordynuje i zapewnia nadzér

nad dziataniami CoW i pracami
odbywajgcymi sie w tym samym
miejscu i czasie, w wyznaczonym
obszarze odpowiedzialnosci.

Poleceniodawca

Oznacza osobe upowazniong
pisemnie przez Pracodawce do
wydawania polecen pisemnych

i ustnych i przekazania ich Dopusz-
czajgcemu. Monitoruje obszar
roboczy podczas wykonywania
poleconych prac, w tym zamyka
jednodniowe pozwolenie na prace
po zakonczeniu zadania.

Kierujacy zespotem

Osoba wyznaczona do kierowa-
nia zespotem, odpowiedzialna za
bezpieczne wykonywanie prac.

Pozwolenie na prace

Pracuj zwaznym

pozwoleniem na prace,

gdy jest to wymagane

o Potwierdzitem,czy
wymagane jest pozwolenie na prace

o Mam zgode na wykonanie pracy

* Rozumiem otrzymane pozwolenie na
prace

o Potwierdzitem, Ze zagrozeniasa
pod kontrola i mozna bezpiecznie
rozpoczad prace

o Jesliwarunki zmienia sig, zatrzymuje
prace i oceniam ryzyko ponownie

Uzyskanie odpowiedniego pozwolenia na prace, ktére:

+ okresla zakres prac, ich lokalizacje i termin zakoriczenia poleconych
prac

+ identyfikuje zagrozenia, ryzyko oraz wymagane do zastosowania
srodki ochronne

« okresla, czy wymagana jest izolacja energii (patrz strony 17-19)

+ uwzglednia zagrozenia innych prac realizowanych w tym samym
czasie, ktére moga wptywac na zadanie

+ jest przygotowane przez Poleceniodawce oraz prowadzony jest
monitoring prac w trakcie ich realizacji

Wszyscy pracownicy wykonujgcy zadanie majg jasnosc¢ co do tego,
jaka czynnosé jest okreslona zakresem pozwolenia na prace — jedno-
czes$nie musza potwierdzi¢, ze posiadajg adekwatne kompetencje do
realizacji zadania. Jesli ktokolwiek nie ma jasnosci co do tego, na jaka
czynnos¢ przygotowane jest pozwolenie, lub jesli zmieni sie zakres
prac, prace nalezy przerwaé, aby umozliwi¢ aktualizacje zakresu i wpro-
wadzenie zmian w dokumentacji CoW: JHA/IBWR/PTW.

Wszyscy pracownicy wykonujgcy zadanie sg obecni podczas przeprowa-
dzania oceny ryzyka w ostatniej chwili oraz majg jasnos¢ co do tego, jakie
srodki ochronne majg zastosowac w trakcie realizacji catego zadania, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo os6b wykonujgcych polecone prace oraz innych
0sob przebywajgcych caty czas w jej bezposrednim sasiedztwie.

Wszyscy stosujg wymagane $rodki ochrony indywidualnej (SOI), ktére
sg adekwatne do wystepujacych zagrozen.

Narzedzia i sprzet sg sprawdzone, bezpieczne oraz sg dostosowane
do przewidzianego zadania.

Jesli zakres prac ulegnie zmianie, nalezy przerwac¢ prace i przejrze¢ JHA/IBWR oraz
PtW. Jesli poziom ryzyka wzro$nie (z poziomu 2 do poziomu 3), nalezy przerwa¢
prace i omowic¢ je z przedstawicielem bp przed kontynuowaniem prac.
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ﬂ Czy moge ignorowa¢ wymagany do zastosowa-
nia system bezpieczenstwa?

Czy ignoruje wygrodzenia, bariery ochronne przewi-
dziane do zabezpieczenia strefy pracy?

Czy usuwam urzadzenie zabezpieczajgce z maszy-
ny/sprzetu lub ze strefy pracy?

Czy wytaczam sprzet o krytycznym znaczeniu dla
bezpieczenstwa (np. alarm przeciwpozarowy lub
wytgcznik awaryjny)?

Czy pomijam etapy zadan do wykonania, wskazane
w instrukcjach bezpieczenstwa pracy?

ngy rozumiem i uzywam sprzetu bezpieczen-
stwa oraz procedur, ktére sg wtasciwe dla mojego
zadania?

Przed podjeciem jakiegokolwiek zadania zapo-
znaje sie z procedura postepowania i jg realizuje.
Czy wykorzystuje procedury i sprzet odpowiednie
do zadania, aby zapewni¢ bezpieczenstwo sobie
i innym?

BCzy przeprowadzitem ocene ryzyka w celu
analizy mozliwego do wystgpienia zagrozenia, jesli
musze oming¢ lub zignorowa¢ wymagany do zasto-
sowania system bezpieczenstwa?

Czy przeprowadzitem ocene ryzyka dla zadania
(patrz strona 6) specyficzng dla danego zakresu
prac, wyszczegdlniajaca srodki redukujgce zagroze-
nie oraz czy w przypadku potrzeby ominiecia syste-
mu bezpieczenstwa, w toku realizacji pracy, narzu-
cone zostaty dodatkowe srodki ochronne, eliminujgc
mozliwe do wystgpienia dodatkowe zagrozenie dla
mnie i innych os6b przebywajacych w strefie pracy?
Czy przed rozpoczeciem zadania omoéwitem za-
grozenia i konkretne ryzyko z zespotem realizuja-
cym prace?

EJeéIi musze oming¢ wymagany do zastoso-
wania system bezpieczenstwa, to czy rozumiem,
ze musze posiada¢ wymagane kompetencje do

Omijanie systemow bezpieczenstwa

Przed zmiang lub
wytaczeniem systeméw

Ominiecie lub pominiecie kontroli w za-
kresie bezpieczenstwa moze prowadzi¢

bezpieczeristwa do obrazen zmieniajacych zycie/trwatego "
wymagane jest kalectwa.

uzyskanie . S .

pozwolenia Zasady Ratujgce Zycie majg na celu zapo-

e Rozumiemiuzywam sprzetu
bezpieczenstwa oraz procedur, ktére sa
witasciwe dlamojego zadania

o Uzyskuje pozwolenie przed:

— wytaczaniem lub pominieciem
urzadzen zabezpieczajacych

— odstepstwem od procedur

— przekraczaniem bariery

bieganie takim sytuacjom.

Wazne jest, aby do danego zadania wybraé
i zastosowac¢ odpowiednie Zasady Ratujgce
Zycie, aby zrozumieg, jakie nalezy zastoso-
wacé elementy z punktu widzenia bezpie-
czenstwa.

realizacji tego zadania, musze zostac przeszkolony
z zakresu realizacji prac oraz uzyskacé na te dziata-
nia pozwolenie?

Rozumiem, ze musze by¢ przeszkolony, kompetentny
oraz posiada¢ wiedze na temat ryzyka zwigzanego

z ominieciem wymaganych systemow bezpieczen-
stwa, a takze musze uzyskaé pozwolenie na wykona-
nie tej czynnosci.

BCzy wytgczam sprzet o krytycznym znaczeniu
dla bezpieczenstwa (np. alarm przeciwpozarowy
lub wytgcznik awaryjny)?

Czy dokonatem oceny ryzyka dla zadania uwzgled-
niajaca te czynnosci?

Czy rozumiem potencjalny wptyw wytaczenia urza-
dzen krytycznych na innych pracownikéw?

Czy ocena ryzyka dla zadania uwzglednia wytgczenie
urzadzen/alarmu o krytycznym znaczeniu dla bez-
pieczenstwa?

Czy ocena ryzyka dla zadania uwzglednia przepro-
wadzenie czynnosci sprawdzajacych urzadzenia/
alarmu o krytycznym znaczeniu dla bezpieczenstwa
po przywroceniu jego funkcjonalnosci? Jesli nie, to
czy przed opuszczeniem miejsca prowadzonych
prac uzyskano zgode na takie postepowanie?

Czy skutecznie przeprowadzona jest izolacja zrodet
energii? (patrz strony 17-20)
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Na linii razenia

Trzymaij siebie i innych
poza strefa razenia
o Ustawiam sie tak, aby
uniknac:
— poruszajacych sie
obiektow
— pojazdow
— uwalnianego ci$nienia
— spadajacych przedmiotow
o Wyznaczami przestrzegam
wygrodzer oraz stref niebezpiecznych
o Podejmuije dziatania, aby zabezpieczy¢
luzne, zagrozone upadkiem przedmioty
oraz zgtaszam potencjalne ryzyko
upadku przedmiotéw

@ sesasesaecid

T, i

Kategoria prac L3

Prace dotyczace otwarcia zbiorni-
kow paliwowych, separatoréw in-
stalacji mogacych zawiera¢ mate-
riaty niebezpieczne pod cisnieniem,
w przypadku gdy nie ma pewnosci
co do skutecznosci zastosowanej
izolacji, wymagaja powiadomienia
bp oraz przeprowadzenia wymaga-
nych kontroli miejsca pracy PRZED

jej rozpoczeciem (patrz strona 5)

Nadzoér i zabezpieczenie prac zapobiegajgce
mozliwemu poszkodowaniu pracownikéw,

w tym oséb postronnych przez maszyny i urza-
dzenia bedace w ruchu. Pracownicy wiedza,
jakie zaja¢ pozycje, aby unikna¢ kontaktu z po-
ruszajacymi sig obiektami.

Nadzér i zabezpieczenie prac, aby uchroni¢
pracownikdw i osoby postronne przed uderzeniem
przez poruszajgce sie pojazdy.

Pracownicy wiedzg, jakie zajg¢ pozycje, aby unik-
na¢ kontaktu z poruszajgcymi sie obiektami.

Nadzér i zabezpieczenie prac w celu unikniecia
rozszczelnienia materiatu pod cisnieniem, np.
paliwa pod ci$nieniem, naruszenie (nie)zidenty-
fikowanej instalacji podziemnej, wodociggowej,
kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej. Pracowni-
cy wiedzg, jak nalezy zorganizowaé prace oraz
jak zachowac sig, aby unikng¢ narazenia na
uwolnienie cisnienie.

Nadzér i zabezpieczenie prac, aby unikngé ude-
rzenia przez transportowane przedmioty, a przy
pracy na wysokosci zabezpieczenie przedmiotéw
zagrozonych upadkiem. Pracownicy wiedzg, jak
nalezy zorganizowac¢ prace oraz jak zachowac sie,
aby unikng¢ pracy na linii razenia i pracowac poza
strefg niebezpieczna.

Wygrodzenia oraz strefy niebezpieczne sg
przestrzegane i sg kontrolowane przez nadzér
oraz dostosowywane do zmieniajgcych sie
okolicznosci.

Ryzyko zwigzane z linig razenia nalezy rozwa-
zy¢ na etapie planowania oraz tuz przed rozpo-
czeciem prac — to ryzyko moze ulec zmianie

w zaleznosci od otoczenia i wykonywanych
zadan. Wykonawca musi okresli¢ i przestrze-
gac strefy poruszania sie pieszych, a takze
strefy wytgczenia i strefy niebezpieczne przy
pracach w bezposrednim sgsiedztwie maszyn
czy prac serwisowych przy urzadzeniach na
czynnym obiekcie. Dla kazdego rodzaju prac
przy urzadzeniach na czynnym obiekcie lub
sprzecie mobilnym (np. koparki, tadowarki)
nalezy wyraznie okresli¢ i wskaza¢ strefy wyta-
czone z ruchu dla pieszych, ale réwniez strefy
niebezpieczne dla prac przy urzadzeniach

na czynnym obiekcie zwigzane z dziatajgca
instalacja lub sprzetem. Strefy niebezpieczne
powinny by¢ wyznaczone za pomocg
fizycznych barier. l
Zachowaj czujnosé

Praca na linii razenia na podjezdzie stacji paliw
Na podjezdzie poruszajg sie pojazdy oséb
trzecich, innych wykonawcow czy klientéw
stacji paliw.

Pojazdy prowadzone przez te osoby moga
powodowac zagrozenie w momencie, gdy
dojdzie do utraty kontroli nad pojazdem lub
samochod bedzie poruszat sig ze znaczna
predkoscia, powodujac zagrozenie

Zwigzane z inig razenia. |
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”Czy praca bedzie wykonywana w przestrzeni
zamknietej?

Przestrzen zamknieta to przestrzen, ktora:

jest wystarczajgco duza, aby pracownik mogt
zmiescic¢ sie wewnatrz i wykonac przydzielong
mu prace oraz charakteryzuje sie ograniczeniami,
utrudnionym wejsciem/wyjsciem oraz nie jest
przeznaczona do statego przebywania w niej pra-
cownika. Istnieje w niej potencjalne ryzyko pozaru,
ograniczonego dostepu do tlenu, utraty przytom-
nosci, uduszenia, utoniecia lub wybuchu.

Uwaga - kanaly, rowy odwadniajgce moga takze
spetnia¢ kryteria przestrzeni zamknietej.
(patrz strona 21)

Czy musze otrzymac odstepstwo od obowigzuja-
cej procedury?

WEJSCIE DO ZBIORNIKA PALIWOWEGO WYMAGA
OTRZYMANIA PISEMNEJ ZGODY BP EUROPA SE!
Preferowane jest wykonanie prac zdalnie za pomoca
robota lub systemu kamer w zakresie przeprowadzenia
inspekgciji lub prac konserwacyjno-naprawczych.

Q Czy prace w przestrzeni zamknigtej zostaty
ocenione w zakresie izolacji energetycznej?
Czy prace w przestrzeni zamknietej wymagaja
zastosowania izolacji energetycznej?

(patrz strony 17-20)

g Czy ocenitem ryzyko zwigzane z zadaniem i za-
planowatem uzyskac¢ pozwolenie na prace?

Czy wykonatem ocene ryzyka dla zadania (patrz
strona 6) wiasciwa dla zakresu pracy i oméwitem
zagrozenia z zespotem roboczym przed rozpocze-
ciem robé6t?

Czy sprawdzitem, czy nie wystepujag jednoczesne
inne prace, ktére moga powodowac¢ dodatkowe
zagrozenia? Czy uzyskatem pozwolenie na prace?

QCzy planowane zadanie jest czynnoscig z ka-
tegorii L3 wymagajgca powiadomienia bp i prze-
prowadzenia dodatkowego spotkania na miejscu
PRZED rozpoczeciem prac?

Dziatania na poziomie L3 obejmuja:

Wejscie pracownika do zbiornika paliwowego lub
innych przestrzeni zamknietych, ktére zawieraja lub
zawieraly wczesniej materiaty niebezpieczne.

B Czy bede prowadzat jakiekolwiek prace poza-
rowo niebezpieczne? Czy prace pozarowo niebez-
pieczne powodujg podniesienie poziomu ryzyka
prac do prac w kategorii L3? Jezeli tak, wowczas
wymaga to powiadomienia bp oraz podjecia do-
datkowych czynnosci, m.in spotkania na miejscu
PRZED rozpoczeciem prac?

Czy odniostem sie do szczegétowych wytycznych

w zakresie prac pozarowo niebezpiecznych, (patrz

strony 23-25) aby zapewni¢ wiasciwy dla zadania

stopien srodkéw ochronnych redukujacych zagro-
zenie? Dziatania dla kategorii 3 (L3) obejmuja:

* Prace pozarowo niebezpieczne w zbiornikach i in-
nych przestrzeniach zamknietych, ktére zawierajg
lub zawieraty materiaty tatwopalne

* Prace pozarowo niebezpieczne w studzienkach
lub szachtach

+ Prace pozarowo niebezpieczne przy instalacjach,
ktére zawierajg lub zawieraty materiaty tatwopalne

E Czy potwierdzitem, ze zastosowano wymagane
srodki bezpieczenstwa przy wejsciu do przestrzeni
zamknietej?

Czy zapewnitem wymagane $rodki redukujgce
zagrozenie? (patrz strona 16) W tym:

- Sprawdzenie i monitoring gazéw

- Wentylacje

- Zapewnienie Osoby asekurujace;j

- Adekwatne SOl oraz sprzet oddechowy odpo-
wiedni i dostosowany do zadania

- Adekwatny plan ratunkowy
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Przestrzen zamknieta

Uzyskaj pozwolenie
przed wejsciem do
przestrzeni zamknietej

o Potwierdzam, ze zrodta
energii s odizolowane

e Potwierdzam, ze atmosfera zostata
przetestowana i jest monitorowana

e Sprawdzamiuzywam aparatu
oddechowego w razie potrzeby

o Potwierdzam obecnosc osoby
asekurujacej

o Potwierdzam opracowanie planu
ratunkowego

o Otrzymuje pozwolenie do wejscia

= @

Wszystkie potencjalne Zrodta energii zostaty
zidentyfikowane, odizolowane, zamkniete

i oznakowane zgodnie z planem izolacji.
Instalacja zostata oprozniona lub zabez-
pieczona w celu usuniecia materiatéw lub
gazéw wybuchowych/tatwopalnych (patrz

strony 17-20)

Dokonano oceny ryzyka dla zadania (patrz
strona 6) i oméwiono zagrozenia z zespotem
roboczym przed rozpoczgciem prac. Spraw-
dzono, czy nie wystepuja jednoczesne prace
innych wykonawcoéw, ktére moga powodowac
dodatkowe zagrozenia. Uzyskano pozwolenie
na prace.

Sprawdzenie gazu przeprowadza Wykwalifi-
kowany Tester Gazu. Urzadzenia powinny byé
adekwatne dla gazéw potencjalnie wyste-
pujacych w przestrzeni zamknietej. Przepro-
wadzono TEST urzadzenia pomiarowego
bezposrednio przed rozpoczeciem pomiaréw
witasciwych.

500D

Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac w przestrzeni zamknietej zaleca
sie skorzystanie z listy kontrolnej — kontroli stanowiska pracy przed
rozpoczeciem — zasad ratujgcych zycie.

Zapewniono staly system wentylacji przestrzeni
zamknietej. Dodatkowe wytyczne dotyczace wenty-
lacji, w tym wentylacji mechanicznej, znajduja sie na
nastepnej stronie.

Na miejscu jest zapewniona osoba asekurujaca,
sposéb komunikacji z osobg pracujaca w prze-
strzeni zamknietej jest uzgadniany i testowany
przed wejsciem. Dodatkowe wskazéwki mozna
znalez¢ na nastepnej stronie.

Jesli stosowany jest sprzet oddechowy, to jest on
komplety, certyfikowany i w dobrym stanie tech-
nicznym. Powietrze dostarczane do pracownika
jest certyfikowane — instalacja jest sprawdzona
i technicznie sprawna.

Pakiet ewakuacyjny jest dostepny, a jego dziata-
nie sprawdzono przed wejsciem do przestrzeni
zamknietej.

Plan ratunkowy jest przygotowany i gotowy do

zastosowania:

+ Zostat on uzgodniony przed wej$ciem do
przestrzeni zamknigtej z osobami zaanga-
zowanymi w prace

+ W miejscu prowadzonych prac znajduje sie
sprawny sprzet ratowniczy

+ Osoba asekurujaca jest wyposazona
w sprzet ratowniczy zgodnie z planem

+ Ekipa ratownicza jest dostepna i moze
zrealizowaé plan ratunkowy
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Przestrzen zamknigta to przestrzen, ktéra:

jest wystarczajgco duza, aby pracownik mégt zmiescic¢
sie wewnatrz i wykonac przydzielong mu prace np.
zbiorniki, separatory, kanaty wentylacyjne, przegtebie-
nia, kanaty, rowy odwadniajgce, studzienki, zbiorniki
Sciekowe i przepusty lub wykopy itp. To przestrzen,
ktéra charakteryzuje sie ograniczeniami, utrudnionym
wejsciem/wyjsciem oraz nie jest przeznaczona do
statego przebywania w niej pracownika. Istnieje w nigj
potencjalne ryzyko pozaru, ograniczonego dostepu do
tlenu, utraty przytomnosci, uduszenia, utonigcia lub
wybuchu.

W bp przestrzen zamknietg okresla sie poprzez spetnie-

nie wszystkich 3 ponizszych kryteriow:

1. jest wystarczajgco duza, aby pracownik mégt
zmiesci¢ sie wewnatrz i wykonac przydzielong mu
prace; oraz

2. charakteryzuje sie ograniczeniami, utrudnionym
wejscie/wyjsciem; oraz

3. nie jest przeznaczona do statego przebywania
w niej pracownika.

Niektdre obszary nie zawsze sg zakwalifilkowane jako
przestrzen zamknigta, ale w pewnych okolicznosciach
mog3 sie nig staé.

Wejscie do przestrzeni zamknietej nastgpuje w mo-
mencie, gdy jakakolwiek czes¢ ciata osoby wchodzacej
przekroczy prég przestrzeni zamknigte;.

Wykopy/rowy (patrz strony 21-22)

Sprawdz, czy wykop zostat oceniony, jako ze moze byé
zakwalifikowany jako przestrzen zamknieta (gtebokos$¢
wykopu — wieksza lub réwna 1,2 m z pionowymi Scianami
i ograniczonym dostepem/wyjsciem).

Za przeprowadzanie sprawdzenia gazéw odpowiadaja
Profesjonalni Testerzy Gazu. Kazdy Profesjonalny Tester
Gazu musi ukonczy¢ odpowiednie szkolenie i zostac
oceniony jako kompetentny.

Kazde wejscie do przestrzeni zamknietej, ktéra spetnia
powyzsze 3 kryteria, wymaga pozwolenia na prace.

Wskazéwki dotyczace wentylacji — dla pracy

w przestrzeniach zamknietych

Ocena ryzyka dokumentuje sposob, w jaki zostanie
zapewniona odpowiednia wentylacja przez caly czas
trwania pracy i przebywania pracownikéw w przestrzeni
zamknietej.

Wskazéwki sg nastepujace:

W przypadku stosowania wentylacji mechanicznej:
Elastyczne przewody sg rozmieszczone w taki sposob,
aby zapewni¢ ciagty przeptyw powietrza w catej prze-
strzeni zamkniete;j.

Sprzet jest potgczony i uziemiony, aby zapobiec zagroze-
niom zwigzanym z elektrycznoscig statyczna.

Wloty wentylacyjne:

Nie znajduja sie w poblizu zrodta zaptonu.

Nie bedzie miat na nie wptyw wiatr/warunki pogodo-
we i nie bedg miaty ograniczenia przeptywu. Nie beda
pobieraly zanieczyszczonego powietrza do przestrzeni
zamknietej (np. spalin pojazdu).

W ramach wejscia do przestrzeni zamknietej, w wy-
znaczonym miejscu, musi znajdowac sie wyznaczona
i kompetentna osoba asekurujaca.

Osoba asekurujgca powinna mie¢ pewnosc¢ co do swo-
ich obowigzkow, ktére obejmujg m.in.:
+ Korzystanie z wczesniej uzgodnionych metod komu-
nikacji (np. sygnaty reczne, radio)
Monitorowanie, kontrolowanie pracownika bedacego
w przestrzeni zamknietej
Dokumentowanie wejs¢ i wyjs¢é z przestrzeni za-
mknietej
Monitorowanie przestrzeni zamknietej w zakresie
zmieniajgcych sie warunkow
W razie potrzeby inicjowanie akcji ratunkowej

Prace w przestrzeni zamknietej w kategorii 3 (L3)

Wejscie pracownika do zbiornika paliwowego lub innych
przestrzeni zamknietych, ktére zawierajg lub zawieraty
wczesniej materiaty niebezpieczne

Ryzyko w kategorii 3 (L3)

Kategorie ryzyka CoW bp identyfikujg te zadania jako prace

w Kategorii 3 (L3).

Otwarcie zbiornikow paliwowych, separatoréw, instalacji
mogacych zawiera¢ materiaty niebezpieczne pod cisnieniem,
w przypadku gdy nie ma pewnosci co do skutecznosci zastoso-
wanej izolacji.

Wymaga sie wéwczas, powiadomienia bp i przeprowadzenia
dodatkowego spotkania na miejscu PRZED rozpoczeciem prac,
w tym zapewnienia nadzoru zgodnie z warunkami kategorii
ryzyka dla prac L3.

(patrz strona 5)
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@® Prace na urzadzeniach i instalacjach energetycznych @ @&

” Czy wykonuje prace w zakresie izolacji
elektroenergetycznej?

Tak - jesli pracujesz na urzadzeniu/instalacji, do
ktérej dostarczana jest energia (np. hydrauliczna,
mechaniczna, elektryczna, potencjalna,
pneumatyczna).

QCzy jestem przeszkolony i kompetentny, aby:
zrozumiec¢ urzadzenie/instalacje, na ktorej
pracuje, jak ona dziata oraz jak oddziatuje
z innymi elementami instalacji/maszynami?

* rozpoznac¢ zrodta energii, ktére stanowia
zagrozenie?

+ zastosowac skuteczne metody izolac;ji?

g Czy ocenitem ryzyko zadania i zaplanowatem

uzyskanie pozwolenie na prace?

+ Czy mam pewnos¢, ze rozumiem, co nalezy od-
izolowag, aby wyeliminowac¢ wszystkie zrédta
energii?

+ Czy mgj plan izolacji lub metoda bezpiecznej
pracy szczegotowo to opisuja?

+ Czy upewnitem sig, ze nie wystepuja jedno-
czesnie inne prace, ktére mogg powodowac
dodatkowe zagrozenia?

* Czy uzyskatem pozwolenie na prace, jesli pra-
cuje w wymaganych okolicznosciach, na urza-
dzeniach i/lub instalacjach energetycznych?

9 Czy zastosowano uzgodniony system izolacji

wraz z odpowiednig blokadg i oznakowaniem?

+ Czy zastosowatem izolacje zgodnie z planem?

+ Czy zastosowatem odpowiednig blokade wraz
z oznakowaniem, aby uniemozliwi¢ innym jej
usuniecie?

+ Jesli nie moge zastosowa¢ wymaganej izolaciji,
to czy zastosowatem inne mozliwe rozwigzanie,
aby zapewni¢ blokade energii?

BCzy zadanie jest pracg z poziomu ryzyka L3
wymagajgcg powiadomienia bp i przeprowadzenia
dodatkowej wizji lokalnej PRZED rozpoczeciem
pracy? (patrz strona 5)

Prace w kategorii ryzyka L3 obejmuja:

+ prace elektryczne bezposrednio na elementach
znajdujacych sie pod napieciem, ktérych nie
mozna odtgczy¢ od zasilania;

+ otwarcie zbiornikow paliwowych, separatorow,
instalacji, mogacych zawiera¢ materiaty nie-
bezpieczne pod cisnieniem, w przypadku gdy
nie ma pewnosci co do skutecznosci izolacji.

ECzy sprawdzitem urzadzenie/instalacje, aby

upewnic sie, ze blokada jest skuteczna oraz ze

cata nagromadzona energia zostata usunieta?

+ Czy upewnitem sig, ze maszyna/instalacja jest
wytgczona z eksploatacji?

+ Czy upewnitem sig, ze energia resztkowa, na-
piecie, cisnienie, woda, gaz, zostaty usuniete?

* Moze to obejmowac opréznianie, rozprezanie,
a w przypadku niektérych urzadzeri/instalacji
takze czyszczenie lub odpowietrzanie.
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Izolacja energetyczna

Sprawdz skutecznosé
izolacji i roztadowanie @5&
energii przed

rozpoczeciem pracy

o Zidentyfikowatem wszystkie zrédta
energii

o Potwierdzam, ze niebezpieczne zrodta
energii zostaty odizolowane,
zablokowane i oznakowane

o Sprawdzitem, czy energiajest
wyzerowana i wykonatem testy pod
katem energii resztkowej lub
Zmagazynowanej

oo

Obwad, instalacja i/lub urzadzenie, na ktérym beda
realizowane prace, sg okreslone w planie izolacji, na
rysunku i/lub w IBWR.

Sprawdz sprzet pod katem potencjalnych zrédet energii
(np. elektrycznej, ci$nieniowej, hydraulicznej, mechanicz-
nej itp.). Zidentyfikuj i ogranicz zagrozenia w najblizszym
obwodzie/systemie/urzadzeniu bedacym pod napieciem.
Dokumentuj i komunikuj ocene ryzyka.

Zastosowano uzgodniony system izolacji wraz z odpowied-
nig blokada i oznakowaniem — blokady/zaslepki.

Punkty izolaciji elektrycznej sg wtgczone/wytgczone lub
trwale odtaczone od Zrédta zasilania.

Umieszczono blokade najblizej miejsca pracy, w miejscach
zgodnych ze schematem technologicznym.

Zastosowano systemowa blokade (najlepiej za pomoca
klucza). Klucz do otwarcia blokady/zabezpieczenia trzy-
maj przy sobie/w bezpiecznym miejscu.

Uwaga: Jezeli nie mozna zatozy¢ blokady w wyznaczonym
miejscu, nalezy sprawdzié, czy Zrodta energii sg odizolowa-
ne i zabezpieczone.

Sprawdz, czy wszystkie czesci instalacji/maszyny zawie-
rajgce energie sg bezpieczne i czy zostata usunieta cata
nagromadzona w nich energia.

—

ol

Izolacje nie sg uznane za wystarczajace, chyba ze
mozna potwierdzi¢ wyzerowanie catej nagromadzonej
energii.

Na

przyktad:

Zademonstruj, ze nie mozna uruchomi¢ zasilanego
sprzetu

Obwdd, instalacja/urzadzenie zostaty przetestowane
pod katem energii resztkowej lub zmagazynowane;j
Sprawdz, czy wszystkie czesci instalacji/maszyny
zawierajgce energie sg bezpieczne i czy zostata
usunieta cata nagromadzona w nich energia
Sprawdz wskazniki, manometry i inne urzadzenia
pomiarowe

Uwaga: Jezeli nie jest mozliwe uzyskanie stanu zero
energii, ZATRZYMAJ prace: potwierdz, czy wyznaczono

wy

magane srodki bezpieczenstwa/zabezpieczenia,

sprawdz, czy dziatajg w celu zarzadzania ryzykiem

W

igzanym z energig resztkowa.

Blokada doptywu energii moze uwzgledniac:

Demontaz obwodu elementu do odizolowania.
Blokady elektryczne i mechaniczne.

Blokade przetgcznika sterujgcego.

Blokowanie lub dezaktywacje przycisku start.
Otwarcie dodatkowego urzadzenia roztgczajgcego.
Wymontowanie bezpiecznikéw zasilania i/lub
sterujgcych.

Usunigcie zasilania funkcji sterowania.

Usuniecie czesci rurociaggu, zaslepienie.

Liniowe zamkniecie zaworéw odcinajacych.
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Hierarchia zabezpieczen — mechanicznej izolacji zrodet energii

High
\

Risk Level

Low

DBB sv
| Double Block & Blesd Single Valve Isolalion

Valve Isolation

Other Isolation

Ocena ryzyka lub plan izolacji majg potwierdzi¢, ze zastosowana metoda
blokady jest odpowiednia do zidentyfikowanych zagrozen.

Powyzszy diagram zawiera wskazéwki dotyczace najskuteczniejszej

i najmniej skutecznej formy izolacji (mechanicznej).

Uwaga dotyczgca mechanicznej blokady
zaworu.

Upewnij sig, ze w przypadku sytu-
acji awaryjnej, w ktérej wymagane
bedzie usuniecie blokady, opra-
cowana jest instrukcja postepo-
wania w przypadku nieobecno-
$ci pracownika zaktadajgcego
izolacje lub zagubienia klucza do
blokady.

Zawory kontrolno-alarmowe, zawory
przeznaczone do awaryjnego odciecia
instalacji, nie sg uwzglednione jako wta-
$ciwy sposob izolacji zrédet energii.

Obwody elektryczne
(na ktérych maja by¢
wykonane prace) sg

zidentyfikowane, zablo-

kowane, a nastepnie

sprawdzane w zakresie

energii resztkowej
przed rozpoczeciem
prac na obwodzie

Przyktady izolacji energii elektrycznej

Przyktad zastoso-
wania urzadzenia
do blokowania
obwodu. Klucz
dostepny jest tylko
dla osoby zaktada-
jacej blokade

LOTO (LockOut)
- zabezpieczenie
przed przypadko-
wym zatgczeniem
napiecia

LOTO (TagOut)
oznakowanie miej-
sca wytaczenia/
blokady z nazwa

i numerem kontak-
towym do osoby,
ktéra dokonata
izolacji

Przyktady mechanicznej izolacji zrédet energii

Pozytywna izolacja

Catkowity demontaz czesci
rurociggu i/lub zaslepienie

instalacji

=

Przyktady zastosowania systemu LOTO

zaworow kulowych i motylkowych.
Przed rozpoczeciem prac nalezy
potwierdzi¢, ze energia resztkowa lub
zmagazynowana zostata usunigta
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@® Usuniecie izolacji i ponowne doprowadzenie energii @

)

Przed usunigciem izolacji i ponownym doprowadzeniem ener-
gii zaleca sie skorzystanie z listy kontrolnej — kontroli stanowi-
ska pracy przed rozpoczeciem — zasad ratujgcych zycie.

Potwierdz, ze obwdd, instalacja i/lub urzadzenie sg
przygotowane do ponownego uruchomienia i usunie-
cia wczesniej zatozonej izolacji energii (np. wszystkie
prace zostaty zakonczone).

Zidentyfikuj, ktére izolacje wymagajg usuniecia

i ponownego zasilania (zgodnie z planem izolacji lub
ocena ryzyka).

Sprawdz fizycznie:

+ czy wszystkie elementy maszyny, instalac;ji,
w tym urzadzenia zabezpieczajace i wyposaze-
nie ochronne, zostaty ponownie zainstalowane
zgodnie z planem izolacji, a wszystkie narzedzia
i materiaty zostaty usuniete ze strefy pracy.
Zawory odpowietrzajgce i spustowe, aby potwier-
dzi¢, ze sg zamkniete/otwarte zgodnie z planem
lub procedura.

Przekonaj sig, ze pracownicy opuscili strefe pracy
(takze pracownicy innych wykonawcéw) oraz poinfor-
muj pracownikéw o zakoriczeniu pracy i gotowosci
urzadzen lub instalacji do ruchu.

Obwdd, instalacja i/lub urzadzenie sg gotowe do
ponownego doprowadzenia energii zgodnie z planem
izolacji lub procedurg operacyjng dla danego systemu/
urzadzenia.

W procesie usuniecia izolacji i ponow-
nego doprowadzenia energii nalezy
pamieta¢ réwniez o pracach innych
wykonawcow.

Czy doprowadzenie energii moze sta-
nowi¢ zagrozenia dla innych wykonaw-
cbw, ktérzy nie brali udziatu w zadaniu?

Nalezy mie¢ s$wiadomos¢ zagrozen
podczas ponownego doprowadzania
energii do instalacji/urzadzenia i upew-
ni¢ sie, ze pracownicy/osoby niezwia-
zane z zadaniem nie znajduja sie na
linii razenia ponownie uruchamianych
instalacji/urzadzen, tj. ponownie uru-
chamianych Zrédet energii (np. energii
elektrycznej, ci$nieniowej, hydraulicz-
nej, mechanicznej itp.).

Jesli pracujesz na czynnej stacji paliw,
potwierdz, ze sprzet/instalacja zostaty
skutecznie przywrécone do eksploatacji.
Czy system/instalacja/urzadzenie dzia-
tajg prawidtowo?
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Prace ziemne

Prace ziemne

Q|

0Czy to sg prace ziemne?

Prace ziemnie, czyli powstate w wyniku dziatalnosci
cztowieka wykopy, przegtebienia lub rowy, wykonywane
nawet poprzez niewielkie usuwanie gruntu, ktére sa:
gtebsze niz 0,3 m, jesli zostaty wykonane przy uzyciu
narzedzi recznych (np. topat i szpadli), lub dowolna
gtebokosé, jesli jest wykonywana przy uzyciu sprzetu
mechanicznego lub ostrych przedmiotow (np. kilofow).

ﬂ Czy zostata przeprowadzona ocena ryzyka?

Ocena ryzyka powinna obejmowac:

+ ldentyfikacje podziemnego uzbrojenia terenu
i innych zagrozen, ktére moga wystapi¢ podczas
wykonywania zadania — jesli istnieje jakakolwiek
niepewnos¢ dot. uzbrojenia terenu, w celu
identyfikac;ji instalacji nalezy wykonywac prace
ziemne reczne i/lub wykopy prézniowe.

+  Typ podtoza, poziom wody gruntowej oraz warunki
srodowiskowe w celu oceny mozliwosci osuniecia
mas ziemnych i/lub zapadniecia sie wykopu.

+ Doktadna lokalizacje, wysokos$¢ oraz napiecie
napowietrznych linii energetycznych oraz
wskazanie srodkéw zapobiegawczych przed
kontaktem sprzetu budowlanego z tymi linami.

+ Ustalenie bezpiecznej odlegtosci pol odktadczych
i poruszania sie sprzetu od krawedzi wykopow.

9 Czy uzyskatem pozwolenie na prace?
Przed przystapieniem do prac ziemnych nalezy
przygotowac pozwolenie na prace.

9 Czy uwzglednitem Schemat Doboru Urzadzen,
aby zapewni¢ bezpieczny sposdb dostepu/wyjscia
z wykopu?

Sprawdz Schemat Doboru Urzadzen do pracy na
wysokosci (popro$ przedstawiciela bp o kopie tego
dokumentu).

BCzy dodatkowo ocenitem prace ziemne pod katem
wystgpienia innych niebezpiecznych warunkéw?
Nalezy przeprowadzi¢ ocene w celu ustalenia, czy
wykop jest sklasyfikowany jako przestrzen zamknieta,
czy potencjalnie w wykopie moze wystgpi¢ atmosfera
uboga w tlen.

Przed rozpoczeciem pracy w wykopie osoba kompe-
tentna dokonata oceny miejsca pracy w celu okreslenia
mozliwych zagrozen.

ECzy zapewnitem ochrone krawedzi przed mozliwym
upadkiem do wykopu?

Tam, gdzie istnieje ryzyko upadku do wykopu, obszar
prac ziemnych jest oznakowany i wygrodzony bariera-
mi ochronnymi.

Sciany wykopéw lub row6w sg np. zabezpieczone
przez obudowanie lub skarpowanie.

Plan organizacji placu budowy musi zawiera¢ identyfi-
kacje tras ruchu pieszego i kotowego, a takze obszary
prac sprzetu mobilnego, w tym wskazania zastosowa-
nych srodkoéw kontroli. Plan ten musi takze uwzgled-
nia¢ strefy wytgczone z ruchu pieszego lub sprzetu
mobilnego.
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Prace ziemne
@ Lista kontrolna dla prac ziemnych @
Wyk_op zos,t a_+ oceniony pqd wzgleg!em Dokonano oceny stabilnosci gruntu i zasto-
konlec_znosm ZESIIBDUEE [olEE] AN sowano $rodki kontrolne/zabezpieczajace,
4 " o ARG, zgodnie z projektem prac ziemnych.
Podziemne uzbrojenie terenu jest zidentyfi-
kowane oraz oznaczone - w razie potrzeby Dokonano oceny obcigzen, jakie bedzie
(np. rurociagi, przewody, inne). Gtebokos¢, przekazywat sprzet mobilny na grunt.

szerokos¢ instalacji oraz ich struktura jest
znana przed rozpoczeciem prac ziemnych.

Wykop zostat oceniony, czy moze by¢
zakwalifikowany jako przestrzen zamknie-
ta (gteboko$¢ wykopu wieksza lub réwna
1,2 m z pionowymi $cianami i ograniczo-
nym dostepem/wyjsciem).

Sprzet do prac ziemnych utrzymuje co
najmniej minimalne odstepy od linii napo-
wietrznych.

Teren prac ziemnych jest zabezpieczony, za-
stosowano bariery ochronne wokét catego

wykopu. Bariery sg obwodowo zamkniete. Przed rozpoczeciem pracy w wykopie sta-
nowisko pracy zostato sprawdzone przez

kompetentng osobe, takze w celu oceny
zmiany warunkéw pracy.

Przed rozpoczeciem prac ziemnych zaleca sie skorzystanie z listy kontrolnej — kontroli stanowiska pracy przed

rozpoczeciem — zasad ratujgcych zycie.

Pozwolenie na prace Izolacja energetyczna Przestrzen zamknieta Sposéb dostepu do stanowisk pracy w wy-
kopie jest zgodny ze Schematem Doboru

Uzyskaj pozwolenie

Pracujzwaznym Zabezpiecz sie przed Sprawdz skutecznosc o Urzadzeri b
pozwoleniem na prace, upadkiem podczas izolacji i roztadowanie @ & pzigt\:;grilclzznr;igl tei a P:
gdy jest to wymagane pracy na wysokosci energii przed & e

Potwierdzam, ze Zzrodta
energii s odizolowane

o Potwierdzitem, czy o Sprawdzamsprzet ochrony rozpoczeciem pracy

wymagane jest pozwolenie na prace indywidualnej chroniacy przed . ) s > .
» Mam zgode nawykonanie pracy upadkiem z wysokosci, przed kazdym * id;;::iyﬂkowa{em wszystkiezrédta * E:;t:tl:eesrt(iﬁ:{ ;ﬁzz:"n:gr:g :g\i/t:r{'nz

R i leni 7yci
. pl?aZcL:gmlem otrzymane pozwolenie na ;zyb(:en) dziaimateri o Potwierdzam, ze niebezpieczne zrédfa e Sprawdzam i uzywam aparatu

- ] o * Zabezpieczam narzedziaima erlafy,' ) energil zostaty odizolowane, oddechowegow razie potrzeby /]

e Potwierdzitem, Ze zagrozeniasa aby zapobiec ich upadkom z wysokosci e e e e Potwierd becnodé osob oo

pod kontr'ola imozna bezpiecznie o Zawsze przypinamsie do ey . : ;}tmzj;iT obecnos¢ osoby et

ro%;?oczac pl‘.ace. o ) zatherszqnth punktéw kotvwer)la, Wyzerowana i wykonatem testy pod et s e o
o Jesliwarunki zmienia sig, zatrzymuje gdy znajduje sie poza strefa chroniona katem energil resztkowej lub p pl —_—

prace i oceniam ryzyko ponownie zmagazynowanej ratunkowego S—

Otrzymuje pozwolenie do wejscia

.
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Prace pozarowo niebezpieczne (prace gorgce)
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ﬂ Czy to jest praca pozarowoniebezpieczna?
Tak — jezeli praca ta wigze sie z uzyciem lub
wytworzeniem ptomienia, iskry lub wytadowania
energetycznego, ktére mogtoby staé sie Zrédtem
zaptonu pozaru lub eksplozji.

ngy praca gorgca wymaga izolacji energetycznej?
Czy ocenitem prace, ktérg mam wykona¢, w zakresie
koniecznosci zastosowania izolacji energetycznej?

Jesli tak — przejdz do dziatu izolacja energetyczna.
(patrz strony 17-20)

B Czy ocenitem ryzyko dla tego zadania?

Czy przeprowadzitem ocene ryzyka dla zadania

(patrz strona 6) specyficzng dla zakresu pracy oraz
omowitem zagrozenia z zespotem roboczym przed
rozpoczeciem dziatan?

Czy upewnitem sie, ze w bezposrednim sasiedztwie nie
sg wykonywane jednoczesnie inne prace, ktére moga
powodowac¢ dodatkowe zagrozenia?

9 Czy zadanie jest praca z poziomu ryzyka L3 wyma-
gajaca powiadomienia bp i przeprowadzenia dodatko-
wej wizji lokalnej PRZED rozpoczeciem pracy?
Dziatania na poziomie 3 obejmuja:

* Prace pozarowo niebezpieczne w zbiornikach i in-
nych przestrzeniach zamknietych, ktére zawieraja
lub zawieraly materiaty tatwopalne.

Prace pozarowo niebezpieczne w studzienkach lub
szachtach.

Prace pozarowo niebezpieczne przy instalacjach,
ktore zawieraja lub zawieraty materiaty tatwopalne.

B Czy prace gorgce odbywajg sie w obszarze pozaro-

wo niebezpiecznym? (patrz strona 37)

+ Jesli tak, czy potwierdzitem, ze przeprowadzono
pomiary stezen gazow i par niebezpiecznych - przed
rozpoczeciem pracy?

Czy potwierdzitem, ze atmosfera bedzie stale moni-
torowana?
(patrz strona 16)

@ Czy potwierdzitem, ze zrodta zaptonu zostaty ziden-
tyfikowane i sg pod kontrolg, a materiaty tatwopalne
zostaty usuniete lub odizolowane?

Potwierdzitem, ze zastosowano srodki zabezpiecza-
jace, aby zapobiec zaptonowi w miejscu prowadzenia
goracych prac.

Potwierdzitem, ze wdrozono $rodki majace na celu usu-
niecie lub kontrole materiatéw tatwopalnych.

Wszystkie prace gorgce
zgodnie z tabelg kategorii
ryzyka — dokumentacji Cow
wymagajg przygotowania
pozwolenia na prace
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Prace pozarowo - niebezpieczne

Kontroluj materiaty

palne i zZrédta zaptonu

o |dentyfikuje i kontroluje

Zrédta zaptonu

Przed rozpoczeciem

jakiejkolwiek pracy pozarowo -

niebezpiecznej:

— potwierdzam, ze materiat fatwopalny
zostat usuniety lub zabezpieczony

— uzyskuje pozwolenie

Przed rozpoczeciem pracy pozarowo -

niebezpiecznej w strefie niebezpiecznej

potwierdzam, ze:

— przeprowadzono test gazu

— gaz bedzie monitorowany w sposéb
ciagty

Przed rozpoczeciem
jakichkolwiek prac
goracych zaleca sie
skorzystanie z listy
kontrolnej — kontroli
stanowiska pracy
przed rozpoczeciem
— zasad ratujacych
zycie.

Tam, gdzie jest to wymagane, instalacje nale-
zy skutecznie odizolowag, rozhermetyzowaé

i sprawdzi¢, czy jest wolna od weglowodoréw,
po oczyszczeniu, przedmuchaniu lub przeptu-
kaniu, stosownie do przypadku.

(patrz strony 17-20)

Dokonaj oceny ryzyka zwigzanego z zada-
niem (patrz strona 6) i oméw zagrozenia z ze-
spotem roboczym przed rozpoczeciem prac.
Sprawdz, czy nie sg wykonywane jednocze-
$nie inne prace, ktére moga wprowadzi¢
dodatkowe zagrozenia. Uzyskaj pozwolenie
na prace.

W przypadku realizacji zadania w strefie
niebezpiecznej kompetentny personel prze-
prowadza monitoring gazu, aby potwierdzic,
ze miejsce pracy jest wolne od gazéw tok-
sycznych lub tatwopalnych, oraz aby umoz-
liwi¢ zastosowanie odpowiednich srodkéw
ochronnych.

W przypadku realizacji pomiaréw teren
monitorowany jest w sposob ciagty —
okresowa kontrola atmosfery z okreslong
czestotliwoscig lub ciggty pomiar przez
caly czas trwania prac.

Dreny, szczeliny, wtazy zbiornikéw lub insta-
lacje paliwowe sg zabezpieczone za pomoca
szczelnego ekranowania:

+ Otwory wentylacyjne sg odizolowane/popro-
wadzone z dala od obszaru prowadzonych
prac;

+ W miejscu pracy przygotowano sprzet umoz-
liwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

+ Wskazano osoby odpowiedzialne za przygo-
towanie miejsca pracy, za jej realizacje oraz
zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy.

Wszystkie materiaty tatwopalne/palne
znajdujace sie w bezposrednim sgsiedz-
twie zostaty usuniete lub, jesli nie zostaty
usuniete, zastosowano wtasciwe srodki
(np. koce gasnicze), aby zabezpieczy¢ je
przed zrédtami zaptonu.

Czy Twoja ocena ryzyka I
okresla, w jaki sposéb ,/-
bedziesz trzymac sie poza
strefg razenia w trakcie
realizacji prac goragcych?

R R
S RAS

Czy przeprowadzona przez Ciebie ocena
ryzyka zwigzana z pracami gorgcymi jasno
okresla procedury reagowania w sytuacjach
awaryjnych?
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Miejsca, w ktdrych prowadzone sg prace, niosg ze sobg
wiele zagrozen, m.in. obecnos¢ tatwopalnego i toksyczne-
go gazu. Dlatego tez pomiary stezen gazow i par niebez-
piecznych nalezy przeprowadzac¢ przez kompetentny
personel, w celu potwierdzenia, ze miejsca pracy sg wolne
od toksycznych lub tatwopalnych gazéw i/lub zastosowa-
no odpowiednie srodki eliminujgce zagrozenie.

Jest to kluczowa czynnos$¢ w zarzadzaniu ryzykiem wysta-
pienia pozaru, eksplozji, zatrucia lub uduszenia.

Za przeprowadzanie testow gazu odpowiedzialni s profe-
sjonalni testerzy gazu.

Kazdy Profesjonalny tester gazu musi przej$¢ odpowied-
nie szkolenie i zosta¢ oceniony jako kompetentny.

W przypadku prac pozarowo niebezpiecznych (prac
gorgcych) w strefie niebezpiecznej ciggty monitoring
gazow powinien by¢é wykonywany przez profesjonal-
nych testeréow gazu.

+ Prace pozarowo niebezpieczne w zbiornikach i in-
nych przestrzeniach zamknietych, ktére zawieraja
lub zawieraty materiaty tatwopalne

+ Prace pozarowo niebezpieczne w studzienkach lub
szachtach

+ Prace pozarowo niebezpieczne przy instalacjach,
ktdére zawierajg lub zawieraty materiaty tatwopalne.

Praca zakwalifikowana do poziomu ryzyka L3
wymaga powiadomienia przedstawiciela bp

i przeprowadzenia dodatkowej wizji lokalnej
miejsca realizacji PRZED rozpoczeciem

pracy. (patrz strona 5)

Spawanie z uzyciem tuku elektrycznego -

ryzyko elektryczne

tuk spawalniczy to impuls elektryczny przeptywajgcy

pomiedzy elektrodg spawalniczg a elementem spawanym.

tuk powstaje, gdy pomiedzy elementami wytworzy sie
wystarczajgco duzy impuls napiecia. Oznacza to, ze wszy-
scy spawacze tukowi korzystajgcy ze sprzetu recznego sg
narazeni na porazenie prgdem elektrycznym i oparzenia
elektryczne.

Przed rozpoczeciem spawania tukowego wazne jest, aby

upewnic sie, ze:

+ sprzet spawalniczy spetnia odpowiednie normy;

+ caly sprzet spawalniczy - tagcznie z izolacja, ztgczami,
kablami, wtykami, zaciskami jest zdatny do wykonania
zadania, odpowiednio dobrany do dostarczanego pradu,
prawidtowo konserwowany i nieuszkodzony;

+ kazda osoba korzystajgca ze sprzetu spawalniczego jest
przeszkolona i kompetentna;

- ocena ryzyka wykonawcy wskazuije, jakie dodatkowe SOI
beda odpowiednie do danego zadania.

Uziemienie i spawanie

Spawalnicze prady btadzace, ktére wracajg do zestawu
spawalniczego inng drogg niz wzdtuz przewodu masowego
spawania, moga by¢ znaczne i powodowac ryzyko poraze-
nia prgdem, oparzen i szkdd materialnych.

Ponadto uziemienie wszelkich urzgdzen elektrycznych
moze powodowac ryzyko zaptonu. Jest to szczegdlnie
istotne podczas pracy w obszarach niebezpiecznych.
Kompetentna osoba powinna okresli¢ najbezpieczniejszy
sposoOb uziemienia sprzetu i udokumentowac to w ocenie
ryzyka.

Stosowanie butli z acetylenem podczas

prac goracych

Acetylen stwarza zagrozenie dla innych gazéw palnych,
poniewaz w pewnych warunkach wchodzi w reakcje
z tymi gazami.

Upewnij sie, ze ocena ryzyka wykonawcy okresla bez-
pieczng lokalizacje, uzytkowanie i przechowywanie butli
z acetylenem oraz ze przygotowano procedury reago-
wania w sytuacjach awaryjnych odpowiednio dla ryzyka
zwigzanego z butlami z acetylenem.

Prace pozarowoniebezpieczne

+ Ciecie lub spalanie metalu;

+ Spawanie;

+ Szlifowanie;

+ Wiercenie;

+ Kruszenie lub tamanie (w tym nawierzchni i betonu);

+ Stosowanie grzejnikéw ptomieniowych (do topienia
np. otowiu, smoty itp.);

+ Stosowanie silnikow spalinowych i/lub generatoréw
wewnetrznego spalania;

+ Wszelkie inne czynnosci mogace by¢ zrédtem za-
ptonu w atmosferze tatwopalnej.

2
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ﬂCzy to jest praca na wysokosci?

Praca na wysokosci odnosi sie do wszelkich prac,
w ktérych w przypadku braku srodkéw ochronnych
dana osoba moze ulec upadkowi i doznaé przy tym
obrazen.

ngy zastosowatem hierarchie kontroli, aby
zmniejszy¢ ryzyko?

Czy zaplanowatem zadanie tak, aby w miare
mozliwosci méc zrezygnowac z pracy na wysokosci,
a jesli jednak musze wykonaé prace na wysokosci, to
zastosowatem hierarchie kontroli (patrz strona 7) na
etapie planowania pracy, aby zmniejszy¢ ryzyko do
mozliwie najnizszego poziomu.

9 Czy zapoznatem sig ze Schematem Doboru Urza-
dzen?

Czy sprawdzitem schemat doboru sprzetu bp do pracy
na wysokosci, aby upewni¢ sie, ze korzystam ze sprzetu
zatwierdzonego przez bp (popros przedstawiciela bp

o kopie tego dokumentu).

B Czy potrzebuje indywidualnego systemu
powstrzymujgcego upadek czy systemu
zabezpieczajgcego przed upadkiem?

Tak, jezeli potencjalna wysoko$¢ upadku wynosi
powyzej 2 m, a stanowisko pracy nie jest wyposazone
w zabezpieczenia zbiorowe przed upadkiem,
woéwczas nalezy uzywa¢ indywidualnego systemu
zabezpieczenia przed upadkiem lub systemu
powstrzymujgcego upadek.

BJak zabezpieczy¢ narzedzia przed upadkiem?
Podczas wykonywania prac na wysokosci, przy
krawedzi, pracownicy muszg zabezpieczy¢ wszelkie
narzedzia wykorzystywane podczas pracy (réwniez
trzymane w reku) przed mozliwym upadkiem.

E Czy udokumentowatem i omoéwitem ocene ryzyka?
Czy przeprowadzitem ocene ryzyka zwigzanego

z wykonaniem zadania (patrz strona 6) specyficzng dla
zakresu pracy?

Czy przed rozpoczeciem pracy oméwitem zagrozenia
z zespotem roboczym?

Czy ponownie przeprowadzam ocene ryzyka, np.
zawsze, kiedy zmienit sie zakres prac albo zwiekszyto
sie prawdopodobienstwo potencjalnego ryzyka
upadku?
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Mozna tego dokonad,
umieszczajac
wyposazenie/sprzet na
poziomie gruntu, a nie
np. na dachu, lub poprzez
Zmiane organizacji pracy,
tj. np. zastosowanie
sprzetu teleskopowego

Wyeliminuj ryzyko pracy

na wysokosci
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Jesli nie mozna unikngé
pracy na wysokosci,
wykorzystaj istniejgce
bezpieczne miejsce
pracy. Tam, gdzie nie jest
potrzebne dodatkowe
wyposazenie ochronne
i nie ma ryzyka upadku,
poniewaz zastosowano
juz tam srodki ochrony
zbiorowej — np. dach
ze statymi poreczami
ochronnymi

Zapobiegaj upadkom,
korzystajac
z istniejgcego,
bezpiecznego
miejsca pracy
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Np. systemowe urzgdzenia
wyposazone w bariery
ochronne lub ochrona

krawedzi przed upadkiem

bp posiada szczegdtowe
zasady dotyczace sprzetu,
ktorego mozna uzywac do
pracy na wysokosci. Popros
przedstawiciela bp o kopie
Schematu Doboru Urzadzen

Zapobiegaj
upadkom, stosujac
srodki ochrony
zbiorowej

&1 r».l*"'"'"

—

gﬁ%

Stosuj indywidualne syste-
my zabezpieczenia przed
upadkiem. Systemy te
powinny w pierwszej kolej-
nosci uchroni¢ pracownika
przed doprowadzeniem
do mozliwosci upadku, np.
praca na sztywnej, napietej
linie bez mozliwosci zblize-
nia sie do krawedzi dachu

Zapoznaj sie ze Schematem
Doboru Urzadzen bp do
pracy na wysokosci

Zapobiegaj
upadkom za pomocg
Srodkéw ochrony
indywidualnej (SOI)

Indywidualny system
powstrzymujacy upadek
powinien by¢ uzywany
jedynie w ostatecznosci
i wytgcznie przez osoby
przeszkolone do jego

stosowania.

Minimalizuj
odlegtosé¢ od
krawedzi, uzywajac
srodkéw ochrony

indywidualnej (SOI)

v

) Najbardziej efektywne

Najmniej efektywne

&

Uwaga — Jezeli w trak-
cie pracy moze dojs¢
do upadku z wysoko-
sci, nalezy uzgodni¢

i przekazac plan

ratunkowy obejmujacy

€O hajmniej:

+ Jak rozpoczaé akcje
ratowniczg;
Lokalizacje sprze-
tu ratowniczego
i wskazanie osdb
udzielajacych po-
mocy.

Zespot ratowniczy

powinien byé¢:

+ dostepny;

+ Swiadomy specy-
ficznych zagrozen
zwigzanych z danym
zadaniem;

+ w stanie zrealizo-
wac plan ratunkowy
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Praca na
wysokosci

@ Lista kontrolna przy pracach na wysokosci @

Oceny ryzyka sg przeprowadzone w udokumentowany sposaéb,
zagrozenia i srodki redukujgce zagrozenie sg omawiane z ze-
spotem przed rozpoczeciem prac. Zesp6t posiada kompetencje
w zakresie obstugi sprzetu do pracy na wysokosci.

Sprawdzam, czy madj sprzet jest atestowany, poddany kontro-
li, oceniony jako sprawny oraz dopasowany do zadania, ktére
ma zosta¢ wykonane.

Czy sprzet jest zgodny ze Schematem Doboru Urzadzen bp
w zakresie pracy na wysokosci?

Jesli uzywam indywidualnego systemu zabezpieczenia przed

upadkiem lub systemu powstrzymujacego upadek, uprzaz jest
odpowiednio dopasowana — pasy i wigzania uprzezy sg wyre-
gulowane tak, by Scisle przylegaty do ciata.

1 W przypadku korzystania z indywidualnego systemu
zabezpieczenia przed upadkiem lub systemu powstrzymu-
jacego upadek, przygotowane sg punkty kotwiczace, aby
zapewni¢ 100% zabezpieczenia przed upadkiem.

Jesli nastgpi upadek, droga upadku jest wolna od prze-

P — szkdd i innych niebezpiecznych elementow.

upadkiem podczas
pracy na wysokosci

Narzedzia/materiaty uzywane na wysokosci sg zabezpieczo-

o Sprawdzam sprzet ochrony ne przed upadkiem.
indywidualnej chroniacy przed
upadkiem z wysokosci, przed kazdym
L i Wyznaczono strefe niebezpieczng, ktéra jest czytelnie
Zabezpieczam narzedziai materiaty, . g A L, ,

* R s o aty oznakowana i wygrodzona, aby uniemozliwi¢ wejscie oséb

aby zapobiec ich upadkom z wysokosci ) . . .
o Zawsze przypinamsiedo trzecich (niezwigzanych z zadaniem) w obszar prac.

. L. . L, . . zatwierdzonych punktéw kotwienia,
Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac na wysokosci zaleca sie gdy znajduie sie pozasstrefa chroniona

skorzystanie z listy kontrolnej — kontroli stanowiska pracy przed
rozpoczeciem — zasad ratujgcych zycie.

Plan ratunkowy jest dostepny i mozna go zastosowac.
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Bezpieczne
podnoszenie
mechaniczne

Bezpieczne podnoszenie mechaniczne

Q|

Czy zastanawiates sig, jak zastosowac ,podnoszenie
bez uzycia ragk” (np. z wykorzystaniem drazkéw lub linek
prowadzacych)?

Czy ocena ryzyka zadania wskazuje, ze napowietrzne linie
energetyczne stanowig zagrozenie?
Czy naprawde musisz wykonywac to zadanie, czy np. nie
mozna wykonac¢ tego zadania w inny sposéb lub zastgpi¢
go inng pracag, redukujgc zagrozenie?
Jakie $rodki eliminujace zagrozenie wskazano w ocenie
ryzyka? Np. wyznaczenie i oznakowanie stref niebezpiecz-
nych za pomoca barier ochronnych
Jesli nie mozesz uniknaé pracy w poblizu napowietrznych
linii energetycznych, czy znasz i stosujesz nastepujace
zasady: praca moze sie odbywa¢ pod warunkiem zacho-
wania minimalnych odlegtosci okreslonych w przepisach
polskiego prawa oraz jest opracowana procedura awaryj-
na w przypadku kontaktu z linig napowietrzng i dziatania
do podijecia po takim zdarzeniu.

” Czy mam opracowany plan podnoszenia w przy-
padku wykonywania prac z wykorzystaniem sprzetu do
podnoszenia mechanicznego?

Czy opracowano plan postepowania z tadunkiem

w przypadku prac wymagajacych podnoszenia
mechanicznego?

ﬂ Czy rozumiem, do jakiej kategorii ryzyka przypisane
sg prace zwigzane z mechanicznym podnoszeniem?
Czy podnoszenie jest czynnoscig szczegdlnie niebez-
pieczng — prace w kategorii 3 (L3)?

Osoba odpowiedzialna za podnoszenie (nadzér nad
podnoszeniem) uzgadnia kategorie prac: Kategoria 1
(L1) — prace rutynowe;

Kategoria 2 (L2) — prace nierutynowe, proste.
Kategoria 3 (L3) — prace nierutynowe, ztozone

(patrz strona 31)

Podnoszenie zaliczone do kategorii 3 to prace naj-
Wyzszego zagrozenia wymagajace powiadomienia
przedstawiciela bp i dodatkowej wizji lokalnej miejsca
realizacji PRZED rozpoczeciem prac. (patrz strona 5)

9 Czy jestem przeszkolony i kompetentny do planowa-
nia, organizowania, akceptacji i realizacji prac wymaga-
jacych podnoszenia mechanicznego?

Czy przed realizacjg zadan wymagajacych podnosze-
nia mechanicznego, sprawdzitem, czy zaangazowany
personel w planowanie, realizacje, nadzér, w tym obstu-
ge i konserwacje sprzetu dzwigowego, jest kompetent-
ny do wypetnienia swojego zadania?

B Czy praca wymagajaca podnoszenia mechaniczne-
go zostata odpowiednio zaplanowana, a zagrozenia sg
zidentyfikowane i sprawdzone?

Czy potrzebuje przygotowac pozwolenie na prace dla
planowanych dziatain?

Czy ocenitem prace wymagajgce podnoszenie mecha-
niczne, biorgc pod uwage:

« ciezar tadunku

*+ rozmiar tadunku

« $rodek ciezkosci tadunku

Czy sprzet do podnoszenia, w tym sprzet pomocniczy,
jest:

+ atestowany

+ sprawdzony

+ dostosowany do tadunku

Czy ocena ryzyka zadania identyfikuje zagrozenia zwia-
zane np. z liniami napowietrznymi (1j. liniami elektro-
energetycznymi) i/lub inne przeszkody?

Przygotowanie prac w trybie pozwolenia na prace wy-
magane jest dla prac zaliczonych do kategorii zagroze-
nia2i3 (L2/L3).

B Czy strefy niebezpieczne sg wyznaczone barierami
ochronnymi i czytelnie oznakowane?

Zidentyfikowano strefy niebezpieczne i zastosowano srod-
ki w celu ochrony ludzi przed praca na linii razenia, tj.:

+ pracg pod zawieszonym tadunkiem

+ praca przy poruszajgcych sie obiektach

+ przed spadajagcymi przedmiotami

Dostep do stref niebezpiecznych jest ograniczony (np.
przez cztonkéw zatogi oraz fizyczne bariery)

Drogi ewakuacyjne sg wyznaczone i znane brygadzie
roboczej



Bezpieczne
podnoszenie
mechaniczne

@ Lista kontrolna dotyczgca prac wymagajgcych podnoszenia mechanicznego @
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Pozwolenie na prace

Pracuj z waznym

pozwoleniem na prace,

gdy jest to wymagane

o Potwierdzitem, czy
wymagane jest pozwolenie na prace

o Mam zgode nawykonanie pracy

* Rozumiem otrzymane pozwolenie na
prace

o Potwierdzitem, ze zagrozeniasa
pod kontrola i mozna bezpiecznie
rozpoczaé prace

o Jesliwarunki zmienia sig, zatrzymuje
prace i oceniam ryzyko ponownie

Role i obowigzki

a. Nalezy jasno wskazac¢ osobe odpowie-
dzialng za: podnoszenie (nazdér nad podno-
szeniem), w tym okresli¢ plan podnoszenia
oraz wymagang metode komunikaciji.

b. Jezeli Nadzér nad podnoszeniem opusci
miejsce pracy, w ktérym planowana jest lub
ma miejsce operacja podnoszenia, wOw-
czas przed opuszczeniem miejsca robot
nalezy wyznaczy¢ inng kompetentng osobe
odpowiedzialng za podnoszenie lub operacje
podnoszenia nalezy przerwac.

Podnoszenie zostato zaplanowane - oszacowano

i okreslono sposob realizacji zadania, sprzet oraz

liczbe niezbednych oséb do realizacji zadania.

Jezeli jest to wymagane, istnieje zatwierdzony plan

lub procedura podnoszenia, ktéra zostata oceniona

i zatwierdzona przez kompetentng osobe.
Podnoszenie zostato ocenione pod katem: masy
tadunku, wielkosci tadunku i $rodka ciezkosci.
Sprzet przystosowany jest do podnoszenia dane-
go typu tadunku.

Zagrozenia sg zidentyfikowane i sprawdzone. Wy-
kluczono ryzyko zetknigcia sie dzwigu albo tadunku
z innym obiektem bedgcym w strefie jego pracy (np.
linie napowietrzne), upewniajac sie, ze sprawdzono:
trase tadunku, promien obrotu wysiegnika, zagroze-
nia w bezposrednim sasiedztwie, strefe odbiorcza

i roztadunku

Pracownicy obstugujacy urzadzenie dzwigowe
posiadajg wymagane kwalifikacje

Uwaga: Operator urzadzen dzwigowych oraz bryga-
da zaangazowana w prace posiada kwalifikacje do
wykonywania swoich zadani. Osoba odpowiedzialna
za podnoszenie/nadzér/hakowy/sygnalista

Urzadzenie dZwigowe jest stabilne posadowione.
Urzadzenie podnoszace jest wypoziomowane oraz
ustawione na stabilnym podtozu. Podktady zostaty
ocenione pod katem stabilnosci oraz sg jednakowe.
Urzadzenie oceniono w zakresie nieplanowanego ruchu

Sprzet podnoszacy, w tym urzadzenia pomocnicze s3:
certyfikowane,
sprawdzone,
przystosowane do danego urzadzenia dzwigowego

Okreslono obowigzki poszczegdlnych oséb uczest-
niczacych w pracach podnoszenia oraz sposéb
skutecznej komunikacji miedzy nimi.

Osoba odpowiedzialna za podnoszenie/nadzér
zostata okreslona zgodnie z procedurg Bezpieczne
Podnoszenia Mechaniczne

tadunek zostat sprawdzony przed podniesieniem.
tadunek zostat sprawdzony pod katem jego spdéjno-
$ci i stabilnosci (np. srodek cigzkosci).

tadunek i jego ewentualne wyposazenie moga
wytrzyma¢ dziatanie sit lub ruch spowodowany
podnoszeniem.

Luzne elementy zostaty zabezpieczone lub catkowicie
usuniete przed podniesieniem.

Luzne i drobne przedmioty sg dobrze zabezpieczone
lub umieszczone w koszu do podnoszenia.

Zidentyfikowano strefy niebezpieczne i zastosowa-
no srodki w celu ochrony ludzi przed praca na linii
razenia, tj. pracg pod zawieszonym tadunkiem, praca
przy poruszajacych sie obiektach, przed spadajacy-
mi przedmiotami, przed uwolnieniem zmagazyno-
wanej energii w zastosowanych zawiesiach, linach
transportowych czy osprzecie do podnoszenia

Przed rozpoczeciem jakiegokolwiek
podnoszenia mechanicznego zaleca sie
skorzystanie z listy kontrolnej — kontroli sta-
nowiska pracy przed rozpoczeciem - zasad
ratujgcych zycie.

Czy przekazano wszystkim pracownikom informacje o zagrozeniach zidentyfikowanych w planie podnoszenia i ocenie ryzyka, w tym
te dotyczace pracy na linii razenia? Np. mozliwym uwolnieniem zmagazynowanej energii w zastosowanych zawiesiach, linach trans-
portowych czy osprzecie do podnoszenia, warunki panujace na miejscu, rodzaj podtoza, potencjalny upadek przedmiotéw, uwiezienie,
zmiazdzenie, komunikacja, droga przemieszczania tadunku, wymagane zezwolenia, wymagania dotyczgce oznakowania i wyznaczania
strefy, blisko$¢ instalaciji.

Czy uwzglednites je w swoich codziennych odprawach lub rozmowach z pracownikami? W jaki spos6b monitorujesz realizacje pracy

w przypadku zmiany warunkow?

Czy znasz zasady, kiedy nalezy przerwa¢ prace, w tym dokona¢ ponownej oceny, jesli warunki ulegng zmianie?




@ Bezpieczne podnoszenie mechaniczne — kategoryzacja prac @
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Bezpieczne
podnoszenie
mechaniczne

Kategoria 3 — L3 (Jesli wystepuje co najmniej jeden z ponizszych warunkéw):

+ Praca dzwigiem wymagajgca zastosowania powyzej >90% udzwigu urzadzenia
podnoszacego;

+ Brak swobody manewrowania wysiegnika dzwigu/praca dzwigu w warunkach
lokalizacji kolizyjnej;

+ Przenoszenie tadunkéw nad lub w bezposrednim sgsiedztwie dziatajacych
urzadzen/instalacji paliwowej (naziemnej)/nad obiektami, w ktérych moga
znajdowac sie ludzie;

+ Praca dzwigu odbywa sie w bezposrednim sgsiedztwie stref niebezpiecznych
- linii energetycznych, obszaréw o ograniczonym dostepie itp.

+ Podnoszenie w tandemie (podnoszenie przy uzyciu wiecej niz jednego dzwigu
jednoczesnie);

+ tadunek jest przenoszony do géry nogami/obrécony lub musi zmienié potoze-
nie podczas prac transportowych;

+ Praca z uzyciem dZzwigu w bezposrednim sgsiedztwie ruchu ulicznego (piesze-
go/samochodowego), bez mozliwosci zastosowania separacji ruchu;

+ Sprzet pomocniczy wykorzystywany do podnoszenia tadunku przygotowany jest
na zamowienie;

+ Inne prace wykonywane w bezposrednim sasiedztwie, ktére moga mieé¢ wptyw
na prace dzwigiem.

Q] B} A\
Zastosowane $rodki bezpieczenistwa:

Plan podnoszenia przygotowany i zatwierdzony przez osobe odpowiedzialng za podnoszenie/nad-
z6r nad podnoszeniem;

Opracowanie instrukcji bezpiecznego wykonywania robét (IBWR) i oceny ryzyka dla zadania (JHA);
Zdefiniowanie i wyznaczenie stref niebezpiecznych pracy dzwigy;

Przygotowanie pozwolenia na prace;

Sporzadzenie graficznego planu organizacji pracy dzwigu zawierajgcego m.in. wyznaczenie obszaru
roboczego z uwzglednieniem zasiegu pracy dzwigu, wyznaczenie strefy pracy, w tym pracy na linii
razenia;

Przeprowadzenie instruktazu stanowiskowego oraz weryfikacji kompetencji oséb nadzorujgcych

i wykonujacych zadanie;

Dokonanie sprawdzenia oraz kontroli stanu technicznego dzwigu oraz catego sprzetu przed jego
uzyciem,

Poleceniodawca nie jest czescig brygady roboczej;

Okresowe monitorowanie miejsca pracy przez poleceniodawce (lub osobe przez niego wyznaczong
niezwigzang z zadaniem);

Powiadomienie przedstawiciela bp o nierutynowych dziataniach zwigzanych z podnoszeniem.

Kategorla 2-L12:
Praca dZzwigiem wymagajaca zastosowania powyzej >80% (ale <90% — pod-
noszenie L3) udzwigu urzadzenia podnoszacego;
Rozktad masy tadunku jest nieznany;
Srodek ciezkos$ci fadunku jest nieznany;
Nietypowy ksztatt tadunkuy;
tadunek posiada ostre krawedzie;
Warunki gruntowe/podtoze - niestabilne, nieréwnie.

Kategoria 1:
+ Wszystkie prace z uzyciem dzwigu, do ktérych nie majg zastosowania warunki
okreslone w punktach L3 i L2

Zastosowane Srodki bezpleczenstwa
Plan podnoszenia przygotowany i zatwierdzony przez Osobe odpowiedzialng za podnoszenie/nadzor
nad podnoszeniem;
Opracowanie instrukcji bezpiecznego wykonywania robét (IBWR) i oceny ryzyka dla zadania (JHA);
Przygotowanie pozwolenia na prace;
Sporzadzenie graficznego planu organizacji pracy dZzwigu zawierajgcego m.in. wyznaczenie obszaru
roboczego z uwzglednieniem zasiegu pracy dZzwigu, wyznaczenie strefy pracy, w tym pracy na linii
razenia;
Przeprowadzenie Instruktazu stanowiskowego oraz weryfikacji kompetencji oséb nadzorujgcych
i wykonujgcych zadanie;
Dokonanie sprawdzenia oraz kontroli stanu technicznego dZzwigu oraz catego sprzetu przed jego
uzyciem;
Zdefiniowanie i wyznaczenie stref niebezpiecznych pracy dzwigy;
Powiadomienie przedstawiciela bp o nierutynowych dziataniach zwigzanych z podnoszeniem.

Zastosowane Srodki bezpieczenstwa:
Opracowanie ogdlnej instrukcji bezpiecznego wykonywania robét (IBWR) i oceny ryzyka dla
zadania (JHA);
Opracowanie ogolnego planu podnoszenia;
Weryfikacja kompetencji, bezpieczenstwa sprzetu oraz warunkéw pracy na miejscu przed
rozpoczeciem czynnosci zwigzanych z podnoszeniem.
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Dla wielu oséb prowadzenie samocho-
du to codzienna czynnosé¢. Jednakze
prowadzenie pojazdu jest jednym

z najwiekszych zagrozen, ktore jest
przedmiotem troski nas wszystkich,
nie tylko tych, ktérzy prowadzg samo-
chod w ramach swoich obowigzkow
stuzbowych.

Obrazenia bedace wynikiem wypad-
kéw drogowych sg jedna z gtownych
przyczyn zgondw i niepetnosprawno-
$ci ludzi na catym swiecie.

Jako kierowca wazne jest, aby zdawac¢
sobie sprawe, ze wszystko moze zmie-
ni¢ sie w utamku sekundy. Dlatego tak
wazne jest, aby przestrzegaé¢ zasad
ratujgcych zycie, zachowacé koncentra-
cje i skupi¢ sie na gtdéwnym zadaniu,
jakim jest prowadzenie pojazdu.

D Czy mam uprawnienia do prowadzenia pojazdow?
Czy mam odpowiednie prawo jazdy/uprawnienia do
prowadzenie pojazdu?

Czy moje szkolenie w zakresie bezpiecznej jazdy jest
aktualne?

Czy znam lokalne przepisy drogowe?

Q Czy moj pojazd jest sprawny?

Czy mdéj pojazd jest w dobrym stanie technicznym?

Czy posiada aktualne badania techniczne?

Czy sprawdzitem caly pojazd, aby potwierdzié¢ jego stan
faktyczny? Czy apteczka w samochodzie jest na miejscu
i jest dobrze wyposazona?

9 Czy ocenitem ryzyko zadania, w tym uwzglednitem
bezpieczne trasy przejazdu?

Czy jestem w dobrej formie, wypoczety i w petni
skoncentrowany?

Czy jestem $wiadom warunkéw pogodowych, a takze
warunkéw i ograniczen drogowych?

Czy zaplanowatem swojg podréz, uwzgledniajgc przerwy
w trasie?

9 Czy ja i moi pasazerowie jesteSmy gotowi do rozpoczecia
podrozy?

Czy luzne przedmioty w moim samochodzie sg zabezpieczone?
Czy ja i wszyscy pasazerowie mamy zapiete pasy
bezpieczenstwa?

Czy nawigacja (GPS) i radio sg ustawione tak, ze nie musze
nimi manipulowac¢ podczas jazdy?

Czy moj telefon jest wytgczony?
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Prowadzenie
pojazdéw

noll?

Prowadzenie pojazdéw

Postepuj zgodnie

z zasadami
bezpiecznej jazdy @ @
o Zawsze mam zapiete

pasy bezpieczenstwa

Nie przekraczam ograniczenia
predkosci i dostosowuje predkosé do
warunkéw drogowych

Nie uzywam telefonéw ani nie
obstuguje urzadzen podczas jazdy
Jestem sprawny, wypoczety i w petni
skoncentrowany podczas jazdy
Przestrzegam wymagan dotyczacych
zarzadzania podréza

Istnieje plan zarzadzania zagrozeniami zwigza-
nymi z podréza, obejmujacy:

miejsce docelowe i trase, lokalny ruch drogowy,
warunki pogodowe i drogowe, wyznaczone
osoby do kontaktu w sytuacjach awaryjnych.
Kierowca jest kompetentny i posiada odpo-
wiednie uprawnienia do prowadzenia pojazdu,
a przerwy na odpoczynek sg uwzglednione

w harmonogramie.

Kierowca jest wypoczety i sprawny fizycznie
- nie znajduje sie pod wptywem narkotykow,
alkoholu ani lekéw, ktére moga wptywac na
jego zdolnos¢ do prowadzenia pojazdu. Oso-
biste/indywidualne kontrole zmeczenia obej-
mujg: nieprzekraczanie maksymalnego czasu
prowadzenia pojazdu, korzystanie z minimal-
nej liczby godzin odpoczynku przed prowa-
dzeniem pojazdu (jesli dotyczy) oraz robienie
przerw na odpoczynek podczas podrozy.

Kierowca jest zaznajomiony z lokalnymi droga-
mi i przepisami ruchu drogowego.

Kierowca jest Swiadomy zagrozen na drodze,
w tym mozliwych do wystgpienia warunkéw
pogodowych: sprawdzit prognoze pogody

i obecne warunki (deszcz, 16d, $nieg, powddz),
natezenie ruchu i inne warunki drogowe (na-
wierzchnia, zwir, roboty drogowe).

Kontrola przed podrézg zostata przeprowa-
dzona, aby potwierdzi¢, ze wybrany pojazd
nadaje sie do podrézy. Kontrola powinna
wykazaé, czy pojazd jest w dobrym stanie
technicznym, nadaje sie do podrézy, jest wol-
ny od zagrozen i odpowiednio wyposazony do
przewidywanej pogody, warunkéw drogowych
i sytuacji awaryjnych.

Narzedzia, sprzet i inne luzne przedmioty sa
usuniete lub zabezpieczane zaréwno we-
wnatrz, jak i na zewnatrz pojazdu (np. zabez-
pieczone w schowkach lub zapiete i zabezpie-
czone siatka transportowa).

Wszyscy pasazerowie pojazdu majg zapiete
pasy bezpieczenstwa.

Wdrozono plan majacy na celu wyeliminowa-
nie lub zminimalizowanie czynnikéw rozpra-
szajgcych uwage podczas jazdy:

kierowca nie bedzie korzystat z telefonu ani
innego urzadzenia mobilnego podczas jazdy.
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Bezpieczna eksploatacja Maszyn Budowlanych
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Eksploatacja Maszyn
Budowlanych i Urzadzen
Transportu Bliskiego

(R

ﬂ Czy jestem kompetentny do kierowania sprzetem
mobilnym?

Czy upewnitem sig, ze posiadam wymagane certyfikaty,
kwalifikacje, wiedze i doswiadczenie do kierowania
mobilnym sprzetem?

g Czy moje szkolenie z obstugi sprzetu mobilnego jest
aktualne?

Czy bytem szkolony zgodnie z wymaganiami polskiego
prawa (np. co najmniej raz na trzy lub raz na pie¢ lat)

w zakresie obstugi sprzetu mobilnego?

E Czy ocenitem ryzyko zadania, w tym uwzglednitem
bezpieczne trasy przemieszczania sie?

Czy przeprowadzono ocene ryzyka zwigzanego z za-
daniem (patrz strona 6) w odniesieniu do zakresu prac
i omowiono zagrozenia z zespotem roboczym przed ich
rozpoczeciem?

Czy zapewniono segregacje ruchu dla pracownikéw

i pieszych, uwzgledniajgc wydzielone chodniki, bariery
i oznakowanie?

Czy w miare mozliwosci obstuguje i parkuje sprzet
mobilny z dala od oséb postronnych?

4

9 Czy mdj sprzet mobilny jest odpowiedni

dla zadania, jest serwisowany i wyposazony

w odpowiednie urzadzenia zabezpieczajgce?

Czy sprawdzitem, ze moéj sprzet mobilny jest:

+ Serwisowany i eksploatowany zgodnie z instrukcjami
producenta;
Naprawiany przy uzyciu oryginalnych czesci, jesli to
mozliwe?

Czy przeprowadzam kontrole przed uzyciem sprzetu

mobilnego?

Czy wytaczam sprzet mobilny (wyjmuje kluczyki)

i zabezpieczam sprzet mobilny po zakonczonej pracy?

Czy w miare mozliwosci korzystam i parkuje sprzet

mobilny z dala od oséb postronnych?

B Czy sprzet mobilny jest wyposazony w odpowied-
nie urzadzenia bezpieczenstwa oraz czy uzywam ich
prawidtowo?

Czy sprzet mobilny posiada:

+ Trzypunktowe pasy bezpieczenstwa, a tam, gdzie
jest to niemozliwe, dwupunktowe pasy bezpieczei-
stwa (tzn. pas biodrowy) jako minimum;

Klakson;

+ Certyfikowane urzadzenie zabezpieczajace przed
przewréceniem sie, jesli istnieje takie ryzyko;
Btyskowy sygnalizator $wietlny umieszczony
w widocznym miejscu, z kazdej strony pojazdu lub
maszyny;

Konstrukcje zabezpieczajgca operatora sprzetu mo-
bilnego przed spadajgcymi przedmiotami — jesli jest
wymagane.

ECzy stanowiska do uzupetniania paliwa/tadowania
akumulatoréw nie sg pozostawione bez nalezytej
obstugi?

Czy rozumiem, ze miejsca tankowania/tadowania
sprzetu mobilnego powinny by¢ wyraznie oznaczone,
ze wskazaniem do wytaczenia silnika, winny posiada¢
szczego6towa instrukcje tankowania/tadowania sprzetu
mobilnego, w tym posiada¢ odpowiednie srodki kontroli
emisji spalin, hatasu?



@ Lista kontrolna dotyczgca bezpiecznej eksploatacji sprzetu mobilnego
i wykonywania prac w jego sgsiedztwie @
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Eksploatacja Maszyn
Budowlanych i Urzadzen
Transportu Bliskiego

Prowadzenie pojazdéw
Postepuj zgodnie
z zasadami

bezpiecznej jazdy ®®

o Zawsze mam zapiete
pasy bezpieczenstwa

o Nie przekraczam ograniczenia
predkoscii dostosowuje predkos¢ do
warunkéw drogowych

o Nie uzywam telefonéw ani nie
obstuguje urzadzen podczas jazdy

o Jestem sprawny, wypoczety i w petni
skoncentrowany podczas jazdy

o Przestrzegam wymagan dotyczacych
zarzadzania podréza

Wyznaczono miejsca postoju dla sprzetu mo-
bilnego oraz drogi przejazdu do miejsca pracy.
Przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢,
czy obszar wokét sprzetu jest wolny od ludzi

i przeszkod, oswietlenie stosowane w porze
nocnej lub w warunkach ograniczonej widocz-
nosci jest sprawne oraz drogi sg wyraznie ozna-

Wdrozono srodki eliminujgce zagrozenie, aby
odsung¢ ludzi od sprzetu mobilnego.

Srodki te obejmuja:

wyznaczenie drdg dla pieszych poprzez ozna-
kowanie i wprowadzenie barier oddzielajagcych
pieszych od drog dla sprzetu mobilnego oraz
czytelnie wyznaczenie przejs¢ dla pieszych.

Sprzet mobilny zostat sprawdzony m.in w zakresie:
elementéw jezdnych i hydraulicznych, mozliwych
uszkodzen, sprawnosci urzadzen bezpieczeristwa,
takich jak alarmy, oznakowanie i o$wietlenie,
bezpiecznego miejsca dla operatora, czujnikdw
cofania oraz btyskowego Swiatta ostrzegawczego.
Kazdy wadliwy sprzet jest czytelnie oznaczony

i wylaczony z eksploataciji.

kowane i wprowadzono ograniczenia predkosci.

Oceniono stabilnos¢ sprzetu/tadunku, w tym mozli-
wos¢ nieoczekiwanej zmiany jego potozenia.
Podczas zabezpieczania tadunku uwzgledniono
warunki panujace na miejscu pracy/droge transportu,
w tym udzwig sprzetu.

Wdrozono srodki eliminujgce zagrozenie, aby zapo-
biec kolizji sprzetu mobilnego z pracownikami lub
przedmiotami.

Oceniono mozliwe do zastosowania alternatywy dla
cofania pojazdu, zastosowano fizyczne bariery wy-
gradzajace i przydzielono role sygnalisty, kierujgcego
ruchem (tam, gdzie ocena ryzyka uzna to za najbez-
pieczniejsza metode).

Tam, gdzie to mozliwe, sprzet jest parkowany na
ptaskim, rownym podtozu.

Kota sprzetu mobilnego sa klinowane, gdy istnieje
mozliwos$é niekontrolowanego przemieszczenia sieg;
Wysiegniki, osprzet oraz inne akcesoria sg opusz-
czone lub zabezpieczone przed nieplanowanym
ruchem/nieoczekiwanym uwolnieniem energii.

Po zakonczonej pracy sprzet mobilny jest zabez-
pieczony przed mozliwym uruchomieniem/doste-
pem osob trzecich.

Obrazenia wynikajace z pracy na linii razenia
moga wystapic¢ wtedy, gdy Sciezka porusza-
jacego sie sprzetu mobilnego przecina sie
droga poruszania sie danego pracownika.

zagrozenie?

Czy ocena ryzyka uwzglednia zagrozenie ze strony napowietrznych linii energetycznych?

- Czy naprawde musisz zrealizowac to zadanie, czy nie mozna zredukowac, wyelimi-
. nowac tego zagrozenia, np. wykonacé te prace w inny sposéb, redukujac w ten sposéb

Przed przystgpieniem do prac ze sprzetem mo-
bilnym zaleca sie skorzystanie z listy kontrolnej

- kontroli stanowiska pracy przed rozpoczeciem —
zasad ratujacych zycie

- Jakie srodki eliminujgce zagrozenie zostaty wskazane w udokumentowanej ocenie
ryzyka?

np. tymczasowe bariery, wykorzystanie oséb kierujgcych ruchem, oznakowanie terenu,
wprowadzenie strefy wytgcznie do poruszania sie sprzetem mobilnym;

- Jesli nie mozna unikna¢ pracy w poblizu napowietrznych linii energetycznych -

czy procedury awaryjne w przypadku mozliwego kontaktu sg zrozumiate?

Czy wszyscy wiedzg, jakie dziatania nalezy podjac¢?
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Stacja Paliw to miejsce publiczne, ktére udostepnia swoj
teren osobom postronnym, dlatego nie zawsze mozna
przewidzie¢ zachowania i reakcje wszystkich ludzi.

Stacja paliw jest miejscem magazynowania weglowo-
doréw (produktow tatwopalnych); to miejsce, gdzie
dostarczane sg klientom paliwa, gtdéwnie benzyny, olej
napedowy oraz gaz ptynny. Stacja paliw to miejsce,

w ktérym ludzie poruszajgcy sie pieszo majg jedno-
czesnie stycznos¢ z ruchem pojazdow.

Wszystkie te uwarunkowania sprawiajg, ze stacja
paliw jest trudnym miejscem do organizacji i wykony-
wania pracy.

Wykonawca musi by¢é w petni Swiadomy szybko zmie-
niajacych sie warunkow i potencjalnych zagrozen,
ktére mogg pojawi¢ sie niepostrzezenie i na pierwszy
rzut oka moga by¢ niezauwazone.

Dla przyktadu:

Klient moze zosta¢ poszkodowany w wyniku prac
realizowanych przez wykonawce (np. poprzez brak
wygrodzenia/zabezpieczenia czy oznakowania obsza-
ru prac wykonawca moze narazi¢ klienta na ryzyko
przebywania na linii razenia).

Z drugiej strony, wykonawca przebywajacy na terenie
zewnetrznym stacji moze zostaé poszkodowany przez
poruszajgce sie z duzg predkosciag pojazdy, np. na
podjezdzie, w trakcie realizacji prac serwisowych —
instalacji paliwowe;.

Na projektach (np. budowa stacji paliw)

Wykonawca musi by¢ swiadomy potencjalnych za-
grozen wynikajgcych z jednoczesnych dziatan innych
wykonawcow pracujgcych w tym samym miejscu

i czasie. Kazdego dnia, bezposrednio przed rozpocze-
ciem pracy nalezy uzgodni¢ szczegotowy plan zadan
do wykonania.
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@ Zasady obowigzujgce na stacjach @

Sej

Strefy niebezpieczne i obszary o ograniczonym dostepie na stacjach paliw

Na czynnej stacji paliw znajdujg sie strefy niebezpieczne, w ktérych podczas normal-
nej pracy istnieje prawdopodobieristwo wystgpienia atmosfery wybuchowe;j i/lub sub-
stancji tatwopalnej. O ile nie zostanie to wczesniej uzgodnione z bp, wykonawca musi
zapewnic, aby wszyscy jego pracownicy posiadali aktualne szkolenie w zakresie bez-
pieczenstwa pracy oraz wiedze i kompetencje do pracy w takich obszarach szczegdlnie
niebezpiecznych oraz byli w petni zapoznani z obowigzujgcymi definicjami stref niebez-
piecznych.
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Zarzadzanie kryzysowe i pozary

Wykonawca poinformuje pracownikéw

o procedurach awaryjnych przed rozpocze-

ciem jakichkolwiek prac oraz zapewni, aby

wszyscy pracownicy byli w petni swiadomi
procedur awaryjnych obowigzujgcych na
stacji, w tym zapewni:

« udzielenie pierwszej pomocy oraz we-
zwanie stuzb ratunkowych w przypadku
wystgpienia nagtej potrzeby;
odpowiedni sprzet przeciwpozarowy
i prowadzenie akcji ratowniczej zgodnie
ze standardami branzowymi;
przeszkolenie pracownikow w zakresie
korzystania ze sprzetu przeciwpoza-
rowego i przeprowadzania procedur
ratowniczych;
przekazanie pracownikom kompletnej
informaciji na temat obszaru roboczego.

Pracownicy wykonawcy nie A{}

moga wnosi¢ otwartego ognia

oraz innych zrédet zaptonu do /)
stref niebezpiecznych pozaro-

wo bez uzgodnienia z bp
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® Srodki Ochrony Indywidulanej o

Jako minimum, wszyscy pracownicy zaangazowani w aktywnosci budowlane i serwisowe,

w tym osoby wizytujace, muszq stosowac: Elementy te musza by¢ dopasowane do danej

osoby oraz by¢ w dobrym stanie technicznym.
Stosowanie dodatkowych, specjalistycznych

= . srodkéw ochrony indywidualnej musi zostaé
Ochrone gtowy, np. hetm ochronny lub czapke ochronng, zgodnie slredione v s e] Pezslsemces Wkem

z oceng ryzyka dla zadania (np. w strefie zakasowe;j) wania Robét, Ocenie Ryzyka dla zadania (np.
— okulary ochronne, w tym okulary korekcyjne dla
pracownikéw, ktdrzy tego wymagaja, rekawice
ochronne, uprzaz bezpieczenstwa z podwdjna
ling bezpieczenstwa do pracy na wysokosci itp.).

Obuwie ochronne (klasy S3)

Wykonawca upewni sie, aby kazda osoba pracu-
jaca lub wizytujgca obszar roboczy byta odpo-
Odziez ostrzegawczg o wysokiej widocznosci (m.in. w trakcie wiednio przeszkolona oraz posiadata i uzywata
pracy lub poruszania sie na terenie zewnetrznym) niezbedny sprzet ochronny, a w przypadku braku
takiego wyposazenia ochronnego, uniemozliwi jej
wstep do strefy roboczej. Zaréwno pracownicy,
jak i osoby wizytujgce muszg mieé dostep i sto-
sowa¢ wymagane srodki ochrony indywidualnej.

Okulary ochronne

Ocena ryzyka dla zadania wykonawcy musi
uwzgledniaé: wszystkie zagrozenia, ktore
moga pojawic¢ sie w ramach wykonywania

Dostosowane do zagrozenia rekawice ochronne tam, gdzie zadania, wskazywagé, kto jest na nie narazony

wymaga tego ocena ryzyka dla zadania oraz wskazywac skuteczne srodki ochronne
eliminujace dane zagrozenie.




Utrzymanie porzadku

&

Przez caty czas nalezy utrzymywac¢ porzadek na
stanowisku pracy, w tym na zapleczu, w kontene-
rach socjalnych i wokét nich.

Praca w pojedynke

&

W przypadku, gdy nie mozna unikng¢ pracy w po-
jedynke, czynnosc ta powinna zostaé poddana
odpowiedniej ocenie ryzyka z wyszczegdlnieniem
$rodkoéw profilaktycznych stosowanych w celu
ochrony pracownika pracujgcego w pojedynke.

Narkotyki i alkohol

)

Na terenie prowadzonych prac nie wolno spozy-
wacé napojow alkoholowych, zazywaé srodkow
odurzajgcych ani narkotykow.

Osoby bedace pod wptywem alkoholu lub narko-
tykéw nie moga przebywac na terenie stacji/na
terenie budowy.

Zaleca sig, aby wykonawcy przeprowadzali
regularne kontrole, np. stanu trzezwosci swoich
pracownikéw zgodnie z obowigzujgcymi przepi-
sami prawa.

Zgtaszanie incydentow

CR

A

Dodatkowo obok wymagan prawnych w zakresie
zgtaszania zdarzen wypadkowych wykonawcy sg
obowigzani informowacé bp o wszystkich zdarze-
niach, wypadkach i obserwacjach zwigzanych
bezpieczenstwem pracy, urazach, chorobach
zawodowych i innych niebezpiecznych zdarze-
niach podczas wykonywania prac i dziataniach
na rzecz bp.

Palenie tytoniu

Palenie tytoniu jest zabronione na catym terenie
stacji paliw, z wyjatkiem wyznaczonych i oznako-
wanych do tego miejsc.

Zastraszanie i nekanie

Qéo

bp nie toleruje zachowan zwigzanych z mobbin-
giem czy szykanowaniem pracownikow i zacheca
do zgtaszania wszelkich zachowan noszacych
znamiona mobbingu czy szykanowania.

39
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Poziom oswietlenia musi odpowiadaé¢ wymaga-
niom na stanowisku pracy i zapewnia¢ wystar-
czajaca widocznosé w sytuacjach awaryjnych.
Instalacje oswietleniowe powinny by¢ bezpieczne
pod katem porazenia pragdem, oparzen i ol$nien,
a niezabezpieczone oprawy halogenowe nie po-
winny by¢ uzywane.

Urzadzenia pradotwdrcze, kompresory, narzedzia
zasilane energig elektryczng, sprzet mobilny,

a takze indywidualna praca wykonawcow generujg
hatas.

llos¢ wytwarzanego hatasu powinna by¢ ograniczo-
na do minimum, zaréwno ze wzgledu na bezpie-
czenstwo samych wykonawcow, jak rowniez biorgc
pod uwage bezpieczenstwo i ucigzliwos¢ genero-
wanego hatasu dla innych osdéb, znajdujacych sie
w bezposrednim sasiedztwie robot.

Sprzet elektryczny
i elektronarzedzia

W przypadku korzystania ze sprzetu elektryczne-

go i elektronarzedzi, urzadzenia powinny byé:
+ odpowiednie do lokalizacji — biorgc pod uwage
ryzyko zwigzane z pracg w obszarze pozaro-
wo niebezpiecznym lub w jego bezposrednim
otoczeniu;

+ odpowiednie do zamierzonego zadania/zasto-
sowania;

+ bezpieczne i terminowo serwisowane;

+ uzywane wytacznie przez kompetentnych pra-
cownikéw firm wykonawczych;

+ kompletne i wyposazone w niezbedne srodki
bezpieczenstwa, takie jak urzadzenia ochronne
i sprawne elementy sterujace.

Wibracje/Drgania
mechaniczne

3

Yo

Ryzyko wibracji/drgan mechanicznych moze

pochodzi¢ z wielu zrodet, na przyktad z recznych

elektronarzedzi czy urzadzen mobilnych.

Ograniczajac to narazenie, nalezy rozwazy¢ miedzy

innymi:

+ wybor sprzetu i narzedzi o niskim poziomie
wibraciji;

+ uzywanie sprzetu zgodnie z przeznaczeniem;

+ czestsze przerwy w pracy i rotacje pracownikow;

+ zastosowanie wymaganych srodkéw ochrony
indywidualne;j.

Rozbiorka

Prace rozbiérkowe nie moga by¢ prowadzone bez
uprzedniej zgody bp oraz w stosownych przy-
padkach takze wtadz lokalnych. Przed rozpocze-
ciem zadania nalezy dokona¢ oceny elementéw
podlegajacych rozbiérce w celu okreslenia ich
statecznosci/integralnosci.

Wszystkie prace rozbiérkowe/demontazowe po-
winny by¢ prowadzone na podstawie pozwolenia
na prace.

Korzystanie z narzedzi
recznych

Obowiazkiem wykonawcy jest zapewnienie, aby
narzedzia reczne byly w dobrym stanie technicz-
nym oraz byty konserwowane, sprawdzane (w udo-
kumentowany sposadb), a takze, aby w stosownych
przypadkach byty przystosowane do srodowiska
pracy, tj. byty izolowane i/lub iskrobezpieczne. Na-
lezy zapewnic¢, aby wszyscy pracownicy rozumieli
zagrozenia zwigzane ze stosowaniem narzedzi.
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Dopuszczenie do pracy

Przed rozpoczeciem prac na czynnej dziataja-
cej stacji wykonawca prac serwisowych musi
zgtosic sie do przedstawiciela bp (Kierownika
stacji/Partnera). W ramach spotkania wstepnego,
Przedstawiciel bp zostanie zapoznany z ocena
ryzyka/metoda bezpiecznego wykonywania rob6t
wykonawcy oraz zakresem prac do realizaciji,

w zamian osoba dopuszczajgca wykonawce

z ramienia stacji poinformuje wykonawce o juz
prowadzonych pracach przez innych kontrakto-
réw oraz o procedurach awaryjnych obowigzuja-
cych na stacji.

Na placu budowy rozpoczecie realizacji moze
odby¢ sie po zarejestrowaniu wykonawcy, odbyciu
szkolenia wprowadzajgcego przeprowadzonego
przez Generalnego Wykonawce (np. kierownika
budowy) i/lub inng osobe odpowiedzialng za do-
puszczenie wykonawcy do prac. Tylko Generalny
Wykonawca jest odpowiedzialny za dopuszczenie
i zarejestrowanie innego wykonawcy w danym
miejscu realizacji.

Oznakowanie

Adekwatne do zagrozenia oznakowanie powinno:
+ czytelnie wyznaczac¢ obszar prowadzonych
prac;

+ informowaé osoby postronne/pojazdy nie-
zwigzane z prowadzonymi pracami o wy-
znaczonej strefie niebezpiecznej z zakazem
wstepu/wjazdu;

+ by¢ umieszczone przy wejsciu do miejsca pro-
wadzonych prac.

Wykonawcy muszg rejestrowaé dostawy materia-
téw oraz zapewni¢ wtasciwe sktadowanie do-
starczonego materiatu, w tym sprzetu. Procedury
w tym zakresie muszg by¢ szczegétowo omowio-
ne i zakomunikowane.

Jesli jest to wykonalne, zaleca sie ustanowienie
drég jednokierunkowych w celu ograniczenia
koniecznosci cofania sprzetu mobilnego w miej-
scach, w ktérych widocznos¢ operatora moze byé
ograniczona.

Wygrodzenia i bariery
ochronne
2] 2]

Wygrodzenie oraz bariery ochronne zastosowane
na stanowisku pracy musza by¢ adekwatne do
rodzaju prowadzonych prac, ryzyka wynikajgcego
z zadania, czasu trwania prac oraz oséb narazo-
nych na to ryzyko.

Wygrodzenie oraz bariery ochronne powinny za-
pewni¢ bezpieczenstwo pracownikom bp (przede
wszystkim w przypadku prac prowadzonych na
czynnej dziatajacej stacji w pawilonie sklepu czy na
podjezdzie), a takze klientom czy innym wyko-
nawcom majgcych dostep do czynnych czesci
pawilonu sklepowego czy podjazdu. Przez caty
czas nalezy kontrolowaé¢ wygrodzenie strefy pracy
i zapobiegac¢ nieupowaznionemu dostepowi do
wygrodzonej strefy niebezpieczne;.

Zagrozenia moga obejmowac:

+ Sprzet mobilny oraz pojazdy klientéw;

+ Przedmioty, ktére moga upasé z wysokosci;

+ Pyl/hatas/substancje i mieszaniny chemiczne.

Odpady

&S

Zgodnie z wymaganiami oceny ryzyka, wykonawca
zaplanuje usuwanie odpaddw i nadwyzek mate-
riatdw oraz codzienne usuwanie odpaddw i innych
$mieci z terenu prowadzonych prac.

Wykonawca dopilnuje, aby wszystkie odpady usu-
niete z miejsca prowadzonych prac byty przeka-
zywane wytacznie do licencjonowanego zaktadu
utylizacji odpadéw, odpowiedniego do rodzaju
posiadanych odpadow.

Wykonawca niezwtocznie poinformuje bp na
pismie o przypadkach odkrycia zanieczyszczen
gleby oraz znalezieniu jakichkolwiek materiatéw

i substancji sklasyfikowanych jako odpady niebez-
pieczne w trakcie realizacji swoich prac.
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Bezpieczenstwo pracy

O

Wykonawca jest odpowiedzialny za przygotowy-
wanie, dostarczanie i zweryfikowanie wszystkich
dokumentéw zwigzanych z bezpieczenstwem
pracy pracownikéw swoich oraz pracownikéw
firm podwykonawczych zgodnie z wymogami
prawnymi oraz ryzykiem zidentyfikowanym

w ocenie ryzyka.

Warunki socjalne

W

Pracownikom nalezy zapewni¢ odpowiednie zaple-
cze socjalne.

Tam, gdzie nie ma swobodnego dostepu do
publicznych toalet i miejsc odpoczynku w czasie
realizacji prac, wykonawca powinien zapewni¢ tym-
czasowe kontenery socjalne zgodnie z wymogami
prawnymi i przeprowadzong oceng ryzyka.

W przypadku, gdy wykonawca ma przeprowadzi¢

Zagrozenie dla zdrowia Azbest jakiekolwiek prace, co do ktérych wiadomo, ze
w obszarze prac wystepuje azbest, jego obo-
W przypadku zidentyfikowania i udokumento- wigzkiem jest zapewnienie, ze w instrukcji bez-
-¢- wania w ocenie ryzyka narazenia na substancje piecznego wykonania robét i ocenie ryzyka dla
< niebezpieczne i zagrozenia srodowiskowe, o ile zadania okreslono niezbedne srodki profilaktyczne,
jest to mozliwe, nalezy podja¢ dziatania w celu zabezpieczajgce pracownikow przed jakimkolwiek
ograniczenia tego narazenia, w tym takze nalezy narazeniem na azbest.
dostarczy¢ karty charakterystyki tych substancji Jesli w trakcie prac istnieje jakiekolwiek podejrze-
niebezpiecznych. nie zidentyfikowania lub naruszenia azbestu, wy-
konawca powinien przerwac prace, zabezpieczy¢
obszar i natychmiast skontaktowac sie z przedsta-
wicielem bp.
Obszary wyznaczone przez organy panstwowe o . L
. ... . jako siedliska chronione, w tym zbiorniki wod- Tam, gdzie istnieje ryzyko szkodliwego narazenia
B|oroznorodnosc-: i siedliska Jn o, wyznaczone siedliska |uby korytarze dzikiej Pyt na pyt budowlany, wykonawca zapewni wymagane
przyrodnicze przyrody w obszarze jakiejkolwiek dziatalnosci ok srodki ochronne w celu zmniejszenia narazenia na
wykonawcy, musza by¢ zidentyfikowane, ozna- . ) . to zagrozenie, w tym migdzy innymi zapewni:

0

czone i chronione przed realizacjg prac w tych
obszarach (w szczegdlno$ci nalezy zabezpieczyé
te obszary przed niekontrolowanym dostepem
0s6b trzecich).

systemy przeciwpytowe na urzadzeniach/na-
rzedziach,

odciagi mechaniczne,

sprzet ochrony drég oddechowych.
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Zatgczniki

Przyktadowe funkcje i odpowiedzialnosci dla kluczowych
stanowisk

Wskazowki dotyczgce oceny ryzyka dla zadania
Przyktadowa lista zagrozen

Przyktadowa formularze — pozwolenia na prace




Zatgcznik A — Funkcje i obowigzKi e Funkcje i obowigzki - WYKONAWCA @

Role / Funkcje

Firma/osoba
odpowiedzialna za
caloksztatt

(Area Authority)

Obowiazki

bp JobRep (JR) wskazuje firme odpowiedzialng za catoksztatt do wykonania delegowanego zadania (GW). W przypadku realizacji zadar przez GW, musi ona wyznaczy¢ co najmniej
jednego pracownika jako osobe odpowiedzialng za catoksztatt na miejscu realizacji (Area Authority). Firma musi takze dokona¢ wewnetrznego podziatu funkcji, zgodnie z zapisami
paszportowymi [Poleceniodawca/Dopuszczajacy/Kierujacy zespotem/Koordynujacy]. W przypadku dziatar z udziatem wytgcznie jednego pracownika (np. prace serwisowe) jest on
automatycznie osobg odpowiedzialng za catoksztatt. Osoba odpowiedzialna za catoksztatt to osoba odpowiedzialna za realizacje procedur wynikajgcych z podrecznika bezpiecznego
wykonywania prac dla wykonawcéw bp, ktéra koordynuje, autoryzuje i kontroluje dziatania CoW, w tym grupy zadan wykonywane w tym samym miejscu i czasie, w wyznaczonym obsza-
rze odpowiedzialnosci. To osoba odpowiedzialna za nadzér nad zadaniami, procesami i identyfikacjg zagrozen w miejscu pracy oraz kontrole ryzyka zwigzanego z pracg wykonywana

w jego obszarze odpowiedzialnosci. Moze by¢ delegowany jako Poleceniodawca. Zgodnie z mozliwoscig taczenia funkcji stosuje wymagania wynikajace z polskiego prawa. W przypadku
dziatan z udziatem wytagcznie jednego pracownika, spetnia wymagania co najmniej jako Kierujacy zespotem/Koordynujacy (Permit Holder). W przypadku dziatan na poziomie 3 (L3) musi
pozostaé¢ najwyzszym poziomem uprawnien — brak mozliwosci delegowania.

Poleceniodawca
(Kategoria:
Permit Issuer)

Oznacza osobe upowazniong pisemnie przez Pracodawce do wydawania polecen pisemnych i ustnych. Dodatkowo, w przypadku wykonywania prac przy urzadzeniach energetycznych, to
osoba posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru i wiedze w zakresie wykonywanej pracy oraz istniejgcych zagrozen.

Z uwagi na mozliwos¢ taczenia funkcji, Poleceniodawca moze jednoczesnie petni¢ funkcje Dopuszczajacego.

Monitoruje obszar roboczy podczas wykonywania poleconych prac, w tym zamyka jednodniowe pozwolenie na prace po zakoriczeniu zadania.

Poleceniodawca nie moze jednoczesnie petni¢ funkcji osoby odpowiedzialnej za realizacje zadania (Kierujacy zespotem/Koordynujacy) dla wszystkich prac wymagajacych przygotowa-
nia polecenia pisemnego.

Dopuszczajacy
(Kategoria:
Permit Issuer)

To osoba upowazniona pisemnie przez Pracodawce oraz wyznaczona przez Poleceniodawce do wykonywania czynnosci zwigzanych z przygotowaniem i przekazaniem miejsca pracy.
Ponadto, jest ona odpowiedzialna za opracowywanie planéw izolacji, zaktadanie zapor energetycznych, elektrycznych i mechanicznych.

Dodatkowo, w przypadku wykonywania prac przy urzadzeniach energetycznych, to osoba posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploataciji. Z uwagi na mozliwos¢
taczenia funkcji, Dopuszczajacy moze jednoczesnie petni¢ funkcje Poleceniodawcy pod warunkiem spetnienia kwalifikacji zgodnie z przejmowang funkcja.

Sprawdza, czy wszelkie formy dostarczenia energii w instalacji/urzadzeniu sprowadzone sg do stanu zerowego oraz energia w zaden sposéb nie moze by¢ dostarczona do instalacji

i urzadzenia, na ktérym wykonywana jest praca.

Kierujacy zespotem
(Kategoria:
Permit Holder)

Osoba odpowiedzialna za wykonanie lub nadzorowanie wykonania zadania opisanego w pozwoleniu na prace.

To osoba upowazniona pisemnie przez Pracodawce oraz wyznaczona przez Poleceniodawce do kierowania zespotem. Dodatkowo, w przypadku wykonywania prac przy urzadzeniach
energetycznych, to osoba posiadajgca umiejetnos$ci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji. Z uwagi na mozliwos$é
taczenia funkgiji, Kierujacy zespotem moze jednoczesnie petni¢ funkcje Koordynujacego pod warunkiem spetnienia kwalifikacji zgodnie z przejmowang funkcja. W kazdym zespole pracow-
nikéw, wyznacza sie osobe kierujgca zespotem.

Koordynujacy
(Kategoria:
Permit Holder)

Oznacza osobe upowazniong pisemnie przez Pracodawce oraz wyznaczong przez Poleceniodawce do koordynacji prac okreslonych w pozwoleniu pisemnym. Dodatkowo, w przypadku
wykonywania prac przy urzadzeniach energetycznych, to osoba posiadajgca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru, wyznaczona przez poleceniodawce do koordynacji
prac, okreslonych w poleceniu pisemnym, zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych.

Z uwagi na mozliwos$¢ taczenia funkcji, Koordynujgcy moze jednoczesnie petni¢ funkcje Kierujacego zespotem.

Profesjonalny Tester
Gazu

Osoba upowazniona pisemnie przez Pracodawce do prowadzenia dokumentacji, identyfikowalnos$ci pomiaréw i dopasowania przyrzadéw pomiarowych. To osoba, ktéra jest przeszko-
lona z aparatury kontrolno-pomiarowej oraz zna metody przeprowadzania pomiaréw, tacznie z ich praktycznym odczytem. To osoba prowadzgca pomiary na miejscu realizacji, w celu
okreslenia i potwierdzenia obecnosci gazu w miejscach, w ktérych moze wystapi¢ atmosfera wybuchowa [przed rozpoczeciem/w trakcie wykonywania prac].

Osoba
Odpowiedzialna za
Podnoszenie (Nadzor
nad podnoszeniem)

Osoba fizycznie obecna na miejscu realizacji prac, odpowiedzialna za bezposrednie nadzorowanie poszczegélnych czynnosci zwigzanych z podnoszeniem. Osoba ta musi posiada¢ kompe-
tencje w zakresie zasad doboru i kontroli urzadzen dzwigowych, w tym osprzetu do podnoszenia. Planuje, organizuje, nadzoruje operacje wymagajgce wykorzystania urzadzen dzwigowych.
Jesli osoba odpowiedzialna za podnoszenie opuszcza miejsce pracy, w ktérym planowane lub wykonywane jest zadanie zawigzane z podnoszeniem, to dalsze wykonywanie pracy musi
zostac przerwane, miejsce musi zosta¢ zabezpieczone, a zespét wyprowadzony z obszaru prac.




@ Funkcje i przypisane obowigzki — bp @

Role / Funkcje

Specjalista w
zakresie CoW
[Cow SME]

Obowiazki

CoW SME jest odpowiedzialny za wdrozenie procedury CoW poprzez:
+ Nadzoér nad ogoélnym wdrozeniem i prowadzeniem dziatan zgodnie z procedurg CoW;
Informowanie osoby odpowiedzialnej za CoW o problemach wynikajacych ze stosowania procedury;
Informowanie dziatu budowlanego i utrzymania ruchu o kwestiach zwigzanych z wdrazaniem CoW;
Obowigzkowe uczestnictwo w zespotach zajmujgcych sie zarzadzaniem zmiang (MoC) w obszarach wynikajgcych z procedury Cow M&C Europe;
Doradztwo na etapie planowania prac dla aktywnosci z poziomu L3;
Rekomendowanie/proponowanie zmian do procedury CoW;
Wyjasnianie, informowanie dla M&C Europe w zakresie interpretacji wymagan, odpowiedzi na pytania dotyczace procedury CoW;
Uczestniczenie w badaniu wybranych incydentéw i generowaniu odpowiednich wnioskow;
Wyjasnienie kwestii przedstawicielom bp oraz wykonawcom zwigzanym z wdrozeniem wymagan bezpieczenstwa pracy procedury CoW M&C Europe;
Doradzanie osobie odpowiedzialnej za CoW w zakresie organizacji dziatan zmierzajgcych do ciggtej poprawy procesu CoW M&C Europe;
Potwierdzenie zaznajomienia sig, w tym zaakceptowania obowigzkdéw i odpowiedzialnosci dla przypisanych rél CoWw;
Zapewnienie pomocy w zakresie oceny ryzyka dla zadania, w tym przegladu oceny ryzyka w razie potrzeby;
Tworzenie i aktualizowanie lokalnych materiatéw szkoleniowych z zakresu CoW tam, gdzie ma to zastosowanie;
Aktywny udziat w dziataniach kontrolnych w $lad za wymaganiami wynikajgcymi z modelu nadzoru bp i harmonogramem opartym na ryzyku realizowanych prac.

Kierownik
Odpowiedzialny za
Kontrakt [CAM]

Wspétpracuje z Przedstawicielem Wykonawcy, osobg wyznaczong jako gtéwny kontakt do realizacji umowy z bp.
Upewnienia sie, ze wykonawca zostat w petni przygotowany i wdrozony do realizacji umowy, zapewniajac nadzér nad procesem w razie potrzeby;
Zapewnienia, ze wykonawcy realizujg prace w uzgodnionym zakresie i zgodnie z umowg;
Zarzadza bezpieczenstwem realizacji zgodnie z przyjeta strategig bezpieczeristwa.

Osoba odpowiedzialna
za prace

[Job Representative

- Job Rep]

Wyznaczony przez i wspdtpracujacy z Kierownikiem odpowiedzialnym za kontrakt (CAM):
Wyznacza firme odpowiedzialng za catoksztatt [Area Authority (AA)] oraz Inspektora Nadzoru inwestycyjnego bp [Area Authority bp];
Zapewnia zasoby niezbedne do wdrozenia i realizacji prac zgodnie z procedurg CoW;
Potwierdza, ze zastosowano procedury w slad za wymaganiami w zakresie planowania i organizacji pracy umozliwiajagce odpowiednig ocene realizacji zadan;
Ustala proces, ktory jasno wskazuje, jakie procedury i zasady musza by¢ przestrzegane w celu realizacji CoW tam, gdzie jest to wymagane;
Przeprowadza audyty CoW zgodnie z harmonogramem opartym na ryzyku realizowanych prac i modelem nadzoru CoW;
Potwierdza, ze wdrozono procesy, ktére zapewniajg wystarczajgce zasoby do bezpiecznego wykonania zamierzonego zakresu prac;
W razie potrzeby angazuje sie w dochodzenia oraz proces zarzgdzania zmiang (MoC) w zakresie powigzanym z procedurg CoW;
Upewnia sig, ze zdobyta wiedza, wnioski zostaty zebrane, uwzglednione i odpowiednio udostepnione wykonawcom;
Sprawdza, czy prace sg wykonywane zgodnie z modelem nadzoru bp;
Jest powiadamiany przez wykonawce z wyprzedzeniem o nadchodzacych pracach z kategorii L3;
Dla wszystkich prac z kategorii L3 potwierdza zakoriczenie procesu planowania i organizacji pracy, w tym takze potwierdza przygotowanie JHA/IBWR/PtW.

Inspektor Nadzoru
inwestycyjnego bp
[Area Authority bp]

Nominowany przez osobe odpowiedzialng za prace bp — JobRep bp

Gtéwna osoba odpowiedzialna za realizacje procedur wynikajacych z Kodeksu bezpiecznego wykonywania prac dla Wykonawcdw bp, ktéra koordynuije, kontroluje dziatania CoW, w tym grupy
zadan wykonywane w tym samym miejscu i czasie, w wyznaczonym obszarze odpowiedzialnosci.

Odpowiedzialny za nadzér nad zadaniami, procesami oraz identyfikacjg zagrozen w miejscu pracy, w tym kontrole ryzyka zwigzanego z pracg wykonywanga w jego obszarze odpowiedzialnosci.

Przedstawiciel dziatu
HSSE

Przedstawiciel ds. HSSE jest odpowiedzialny za rekomendowanie Wymagar bp w zakresie HSSE dla okreslonych prac. Wiecej szczegdtéw znajduje sie w wewnetrznych procedurach
M&C Europe. Ma opracowany swoéj program audytéw wewnetrznych, zwigzanych z procesem CoW oversight. Moze wstrzyma¢ prace, jesli stwarza ona zagrozenie.

Przedstawiciel stacji
paliw bp

To Kierownik sklepu/Partner lub inna delegowana do tego procesu osoba ze stacji, ktéra w ramach spotkania wstepnego wyraza zgode na rozpoczecie prac wykonawcy. W ramach
spotkania wstepnego sprawdza, czy zaplanowane prace nie kolidujag z zakresem realizowanych zadan na stacji, przedstawiciel stacji paliw bp informuje wykonawce o innych wykonawcach
realizujgcych juz prace na stacji, takich jak dostawy towaréw, dostawa paliwa oraz innych prac serwisowych, tak aby wykluczy¢ wzajemne zagrozenia.

Zgtasza wszystkie zdarzenia, w tym zdarzenia potencjalnie wypadkowe i obserwacje dotyczace bezpieczeristwa pracy wykonawcow.

Moze wstrzymaé prace, jesli stwarza ona zagrozenie.




N

Zatagcznik B — Wytyczne dotyczace oceny ryzyka dla zadania

Etap oceny ryzyka zadania:

Krok dotyczy:

Dziatania na poziomie L1

Dziatania na poziomie L2

Dziatania na poziomie L3

Okres| zakres prac, w tym zadania objgte
Zasadami Ratujgcymi Zycie.

Tak

Tak

Tak

Zidentyfikuj i udokumentuj potencjalne
zagrozenia.

Tak. Uniwersalne podejscie

Tak. Zastosuj zasade podwdjnego
sprawdzania

Tak. Zastosuj zasade podwdjnego
sprawdzania

Zidentyfikuj i udokumentuj potencjalne skutki.

Tak. Uniwersalne podejscie

Tak. Okresl szczegétowe mozliwe skutki dla
kazdego zidentyfikowanego potencjalnego

Tak. Okresl szczegotowe mozliwe
skutki dla kazdego zidentyfikowanego

zagrozenia potencjalnego zagrozenia
Okresl i udokumentuj srodki profilaktyczne. Tak Tak Tak
Czestotliwos¢ monitoringu nalezy okresli¢ na | Tak

Rozwaz okresowe monitorowanie miejsca pracy
przez Poleceniodawce.

Niewymagane

podstawie przeprowadzonej oceny ryzyka dla

zadania

Potwierdz, ze srodki profilaktyczne sg dobrane
adekwatnie do przewidywanego zagrozenia.

Niewymagane

Tak. Zastosuj zasade podwdjnego
sprawdzania

Tak. Zastosuj zasade podwdjnego
sprawdzania

Udokumentuj zidentyfikowane zagrozenia
i podjete srodki oraz poinformuj pracownikéw
o wynikach przeprowadzonej oceny.

Tak

Tak

Tak

Okresl i udokumentuj plan postepowania na
wypadek zagrozenia.

Tak. Uniwersalne podejscie

Okresl (np. w IBWR) specyficzne srodki
reagowania w przypadku wystgpienia
zidentyfikowanych zagrozen

Okresl (np. w IBWR) specyficzne srodki
reagowania w przypadku wystgpienia
zidentyfikowanych zagrozen

Przed rozpoczeciem prac — przeprowadz ocene
ryzyka w ostatniej chwili.

Tak

Tak

Tak




Zatacznik C — Lista zagrozen do rozwazenia podczas oceny ryzyka

Zrédta energii

Biologiczna

Obejmuje wiele zrédet energii pochodzacych z réznych form zycia, w tym z dzikich zwierzat, wiruséw lub bakterii, moga one wystepowac np. w studzienkach, rurociggach kanalizacyjnych,
agregatach chtodniczych itp.

Mechanika ciata

Ludzka sita i zwinnos¢ zastosowana do zadania obejmujgcego podnoszenie, pchanie, ciggniecie, wspinanie sig itp.

Chemiczna

energia w postaci reaktywnych chemicznie lub innych niebezpiecznych gazéw, cieczy, ciat statych, np. wody, metanu, azotu, innych srodkéw chemicznych zastosowanych w procesach pracy
itp.

Elektryczna

Obejmuje wszystkie rodzaje napigcia energii elektrycznej, w tym uktady zasilania wysokiego napiecia (prad przemienny (AC)), systemy akumulatoréw (prad staty (DC)) oraz elektrycznosé
statyczna Nalezy wzigé pod uwage, czy okreslone czynnosci do wykonania:

Wymagaja odizolowania sprzetu zwigzanego z przewidywang praca lub izolacji sprzetu z uwagi na jego lokalizacje w obszarze oddziatywania prac,

Obejmuja sprzet zasilany energig elektryczng,

Znajduja sie w obszarze, w ktérym sg trudne do zabezpieczenia instalacje elektryczne, takie jak niezaizolowane okablowanie czy linie napowietrzne (wysokiego napiecia),

Obejmuja transfer cieczy, mocy itp. lub powoduja tarcie miedzy materiatami nieprzewodzacymi, ktére moga generowaé statyczne tadunki elektryczne,

Na uktadach/sprzecie elektrycznym, w ktérych moze nastgpi¢ wytadowanie energii, sg odpowiednio uziemione i zabezpieczone.

Grawitacyjna

Naturalnie wystepujaca energia, ktéra powoduje upadek lub ruch narzedzi/sprzetu/ludzi. Wystepuje ona podczas prac dZzwigowych, pracy na wysokosci oraz dotyczy narzedzi / materiatéw,
ktére potencjalne moga spas¢ z wysokosci.

Mechaniczna

Obejmuje sprzet mobilny, a takze ruchome czesci sprzgtu stacjonarnego/ruch obrotowy. Przedmioty, sprzet nie muszg by¢ podtgczone np. do Zrédta zasilania, ale ich ruch podczas
przenoszenia moze zmiazdzy¢/skaleczy¢ ludzi, inny sprzet. Zagrozenie to obejmuje réwniez ostre krawedzie narzedzi i/lub sprzetu.

Forma energii akustycznej. W ramach przygotowania do pracy nalezy rozwazy¢, czy:
Zadanie odbywa sie w obszarze o duzym natezeniu hatasu.

Hatas :
Stosowane beda narzedzia/sprzet, ktére generuja hatas.
Hatas moze utrudnia¢ komunikacje, np. w sytuacjach awaryjnych.
Sprezone powietrze, woda, gazy inne medium sg mozliwymi zrédtami energii. W ramach przygotowania do pracy nalezy wzig¢ pod uwage:
«  Zawory zwrotne, gwarantujgce przeptyw okreslonego medium tylko w jednym, ustalonym kierunku i jednoczesnie blokujgce przeptyw tego samego medium w kierunku przeciwnym.
Cisnienie Czes¢ instalacji, w ktérej pozostaje dane medium lub nieoprézniona zawartos¢ instalacji.

0gdlny stan sprzetu/instalacji, np. miejsce korozji, w ktérym moze dojs¢ do wycieku pod cisnieniem.
+  Wystapienie sity w wyniku reakcji nagtego wycieku cisnienia, ktére moze spowodowaé przesunigcie niezamocowanego elementu, np. odcinka rury, wezy technicznych lub innych ele-
mentéw ruchomych.

Promieniowanie

W postaci $wiatta stonecznego, fal radiowych lub promieniowania jonizujgcego (radioaktywnos¢).

Termiczna

Energia zwigzana z goraca lub zimng powierzchnig oraz cieczg, niepozadana reakcjg chemiczng i/lub temperaturg otoczenia.




Zagrozenia zwigzane z instalacjami i urzadzeniami

Kategorie

Rodzaj zdarzenia

Przyktady

Mechaniczne

Uwiegzienie
(zmiazdzenie,
zacisniecie,
wciaggniecie

i skaleczenie)

Przenosnik tasmowy oraz naped
Pasek klinowy i koto pasowe
Prasa hydrauliczna

Gilotyna hydrauliczna

Mtotek

DZwignica, podnosnik

Grawitacja

Uderzenie spadajacy-
mi przedmiotami

Praca przy krawedzi,

Przedmioty montowane lub przechowywane na wysokosci
Przedmioty sktadowane na regatach (magazyn)

Platforma podnosnika koszowego

tadunek transportowany dzwigiem

Uniesione elementy robocze sprzetu mobilnego, np. koparki

Uderzenie (w tym
przebicie)/sprzet
mobilny

Poruszajacy sige pojazd, maszyna — w tym $migta i turbiny
Wiertarka, tokarka

Igta, wahadto

Hak lub tadunek dzwigu

Termiczne

Oparzenia/pozary/
oparzenia/odmrozenia

Gorgca powierzchnia

Nagrzewnica

Ptomien/tuk spawalniczy

Czynnik chtodniczy

Para

Ptyny, ciecze wynikajace z procesu, inny nosnik ciepta

Kontakt (ciecie, tarcie | Element ostry lub o chropowatej powierzchni Promieniowanie | Oparzenia, nowotwory, | Promienie X
lub $cieranie) Nz, diuto, pita, topatka wentylatora jonizujace oparzenia stoneczne, | Promieniowanie a lub 8
Tarcza pilarki tarczowej, tasma szlifierska czerniak, nowotwory | Ultrafiolet
No6z/ostrze kosiarki skory
- . - - Promieniowanie | Oparzenia Mikrofale
Splqtame (czgsm Uchwyt W|ert§zrk| niejonizujace Czestotliwo$¢ radiowa
obracajace si¢) Wat przekazujacy n:aped Laser
Gwintownica, koto $cierne Podczerwieri
Wyrzut (przedmiotu Narzedzia pneumatyczne Hatas Utrata stuchu, szumy | Hatas > 85 dB(A)
obrabianego lub Mtotek i dtuto uszne
czesci narzedzia) Koto szlifierskie/scierne
Piaskowanie, mycie wysokocisnieniowe Wibracja Efekt wibracji na re- Narzedzia pneumatyczne
kach, na catym ciele Prowadzenie mobilnych urzadzen
Elektryczne i 5ai
y ms;;ffxgzziﬁg:g%o Zgggig%‘ggiz;éizlle?e\lﬁt[rj;g(zjnzem V.prad 110V Stabilnosé Zmiazdzenie Nigodpovyiednie posadowienie dzwigu
zaptonu Prad staty, zwtaszcza akumulatory (wodér) podczas tadowania Wazek W|d!owy .
Akumulatory Maszyna niezamocowana do p.odioza
Zbyt wysokie rusztowanie przejezdne
PRI : - Rusztowanie nieustabilizowane, niezakotwione
Cisnienie Uwalnianie energii Sprezone powietrze
(eksplozja/wyrzut/ Sprezony gaz Przeciazenie/ Zmiazdzenie Przecigzenie dzwigu,
implozja) Ptyn/ciecz _ uszkodzenie Zawiesia taricuchowe
System hydrauliczny z powodu awarii Przecigzenie rusztowania
Mycie wysokocis$nieniowe mechanicznej Przecigzenie konstrukcji, ekstremalne warunki pogodowe
Zmagazynowana | objekty w ruchu, Sprezyny scisnigte Czynniki ludzkie/ Urazy, choroby Pracazmianowa
energia instalacje elektryczne/ topatki, $migta zmeczenie Uciazliwe prowadzenie pojazdu

hydrauliczne/
pneumatyczne

Masa naciagu, np. liny
Przeciwwaga

Nieergonomicznie zaprojektowana instalacja, systemy sterowania
Procedury




Zagrozenia zwigzane z materiatami i substancjami

Kategorie Rodzaj zdarzenia Przyktady
Pozar/wybuch Oparzenia Magazynowane drewno, papier, kartony
Smary, oleje
Pianka PUR
Zwigkszone spalanie Oparzenia Wzbogacanie tlenem
Substancje tatwopalne Oparzenia Benzyna, olej napedowy,
(wysoce i skrajnie Ropa naftowa, gaz ziemny
tatwopalne) Gaz ptynny (LPG)
Zobacz takze materiat Skroplony gaz ziemny (LNG)
wybuchowy ponizej Wododr
Tlenek wegla
Substancja utleniajaca Oparzenia Nadtlenek organiczny, inne utleniacze

Nadmanganian potasu
Kwas azotowy
Komercyjne materiaty wybuchowe

Detonatory
Wybuch gazu Oparzenia, uszkodzenie | tatwopalny gaz lub ciecz powyzej temperatury
konstrukcji zaptonu w przestrzeni zamknietej
Podobne w gesto zaludnionym obszarze
Nagta awaria uktadu cisnieniowego zawierajgcego
tatwopalna ciecz (Boiling Liquid Expanding Vapour
Explosion [BLEVE])
Wybuchy pytu Oparzenia, uszkodzenie | Pyt drzewny
konstrukcji Siarka
Pyt weglowy
Maczka/pyt

Proszek aluminiowy

Opary Powazne i dtugotrwate Benzen,
skutki dla zdrowia Toluen
Aceton
Niektére rozpuszczalniki
Opary Powazne i dtugotrwate Opary otowiu
skutki dla zdrowia Opary kauczuku
(skutki miejscowe Opary asfaltu
i ogdlnoustrojowe)
Gazy Powazne i dtugotrwate Tlenek wegla
skutki dla zdrowia Siarkowodor
Smieré Dwutlenek siarki
Mgty Powazne i dtugotrwate Mgta olejowa
skutki dla zdrowia Olej/smar do wiercenia, ciecia
Mgta farby drukarskiej
Detergenty
Aerozole
Duszenie si¢ Powazne i dtugotrwate Azot
skutki dla zdrowia Tlenek wegla
Smieré Dym
Argon
Zagrozenie dla Oparzenia gornego Ciecze zrace
zdrowia w wyniku odcinka drég
spozycia oddechowych
Zatrucie Toksyny

Wszystkie szkodliwe aerozole
Zanieczyszczona woda
Skazona zywno$¢ i napoje

Zagrozenia dla zdrowia
Materialy zragce/draznigce

Obrazenia skéry, oczu
i drog oddechowych

Kwas siarkowy, inne kwasy — szczegdlnie
fluorowodorowy

Soda kaustyczna, inne zasady

Amoniak, chlor

Zagrozenia poprzez
kontakt

Skaleczenia, otarcia

Opitki
Surowe drewno
Elementy betonowe

Oparzenia, odmrozenia

Mrozona zywno$¢
Gazy chtodnicze

Materialy i czastki
uczulajace

Uczulenie, zwtdknienie
i nowotwory ptuc
Podraznienie/uraz
oczu

Wibkna azbestu
Pyt krzemionkowy
Pyt drzewny

Zagrozenia
$rodowiskowe
Sktadowanie

i usuwanie odpadéw
biologicznych/
niebezpiecznych

Kanalizacja/
wody gruntowe/
zanieczyszczenie gleby

Transport i magazynowanie ropy

Sktadowanie niebezpiecznych osadéw/materiatéw
w szybach, kanatach

Odpady (kamienie, osady)

Choroby zakazne i niezakazne, pasozyty




Zagrozenia zwigzane ze stanowiskiem pracy

Zagrozenia zwigzane ze sposobami pracy

Kategorie

Rodzaj zdarzenia

Przyktady

Kategorie

Rodzaj zdarzenia

Przyktady

Dostep do
stanowiska pracy

Potknigcie, poslizgniecie

sie

Uszkodzona posadzka, podtoze
Rozciggniete przewody, rozlany olej, smary
Rozlana woda na podtodze, sktadowany gruz
Mokra trawa

Nachylona powierzchnia, réwnia pochyta
Nieréwne stopnie

Zmiany poziomdw podtogi

Dostep do
stanowiska pracy

Kolizja z pojazdem

Brak okreslenia, wyznaczenia drogi dostepu —
parkingi, strefy zatadunku, pola odktadcze

Transport reczny

Schorzenia i urazy
uktadu miesniowo
-szkieletowego
(przepuklina)

Podnoszenie/opuszczanie.
Skrecanie tutowia
Przenoszenie
Pchanie/ciagniecie
tadunki gorgce/zimne
Ciezkie obcigzenia

Prace na wysokosci

Upadek z wysokosci

Praca przy krawedzi dachu
Praca na drabinie

Montaz, demontaz rusztowania
Otwory/uszkodzenia w stropie

Zawezenie pola
dostepu

Uderzenie

Niskie nadproze
Ostre, wystajgce elementy

Powtarzajace sie
ruchy, monotonia

pracy

Schorzenia, urazy
konczyn goérnych

Prace biurowe

Praca przy komputerze

Prace serwisowe

Praca z uzyciem narzedzi prostych
Powtarzalna i wymagajgca praca
fizyczna

Sktadowanie,
magazynowanie

Spadajgce materiaty

Sktadowanie w stosy
Nieodpowiednie lub przecigzone regaty
Uszkodzone regaty

Praca serwisowe
w poblizu cieczy,
pytéw

Upadek do produktu,
utoniecie, zatrucie,
uduszenie

Cysterna, zbiornik
Studzienka kanalizacyjna
Praca nad woda/zbiornikami

Postawa

Schorzenia, urazy
konczyn gornych.
Urazy kregostupa

Praca w pozycji siedzacej

Praca na wysokosci

Nieporeczne i ograniczajgce ruchy,
ograniczenie poruszania koficzyn
dolnych, brak ruchu

Sytuacje awaryjne

Uwiezienie w ogniu

Zblokowane wyjscia

Utrudnione wyjscie

Dtuga droga do wyjscia, praca w pojedynke
(np. prace serwisowe)




Zagrozenia zwigzane ze srodowiskiem pracy

Zagrozenia zwigzane z organizacja pracy

Kategorie Rodzaje zdarzenia | Przyktady Kategorie Rodzaje zdarzenia Przyktady
Oswietlenie Zmeczenie oczy, Odblaski, odbicia Wszyscy Urazy, problemy Praca bezposrednio nad lub w poblizu innych
»Oko spawacza", Niewtasciwe oswietlenie pracownicy | zdrowotne, os6b
Zzacma Efekt stroboskopowy g;r)%(\:/fl)c\;\éinc;tvoawne Uzywanie substancji i mieszanin niebezpiecznych
Spawanie tukowe A Spawanie
Promieniowanie ultrafioletowe (UV) wypadkiem w pracy
; P, ; ; Urazy, problemy Opary technologiczne
PRI S0 GIERI E[)aacjrg W poblizu pieca, piekarnika zdrowotne Media, przechowywane materiaty niebezpieczne
; racownikéw na stanowisku prac
Praca w chtodni p ” ik isku pracy
Praca na zewnatrz wykonawcy
Chtéd odczuwalny z powodu wiatru
;rrﬁicei\r/;lods'?’:st?e%gle ?gtlﬁgyuotoczenia grfgg;}izacja Stres Przec;aienie lub niedocigzenie praca (monotonna
. praca
zarzadzanie Brak kontroli
Przestrzen Uduszenie, Praca w zbiorniku Brak wsparcia
zamknigta eksplozja, zatrucie, | Wykop, kanat Niewtasciwe relacje w pracy

klaustrofobia

Pomieszczenie niewentylowane
Studzienka
Separator

Brak jasnosci co do roli/funkcji/obowigzkow
Zmianowos$é

Zanieczyszcze-
nie/niewtasciwa
jakosé powietrza

»Syndrom chorego
budynku” bél
gtowy, nudnosci,
zmeczenie

Opary, zapachy
Bierne wdychanie dymu tytoniowego

Choroby prze-
noszone przez
owady i choroby
odzwierzece
(zakazne/paso-
zZytnicze)

Podraznienia
skodry/ukaszenia

Ukaszenia owadodw, zwierzat, poparzenia przez

rosliny

Praca
W przestrzeni
publicznej

Urazy, problemy
zdrowotne
pracownikow
wykonawcy

Ruch, transport drogowy, praca w bezposrednim
sgsiedztwie klientow

Prace budowlane, serwisowe w poblizu budynkéw
mieszkalnych




Zatagcznik D — Zezwolenie na prace

Zezwolenie na prace — przyktad

Procedura CoW bp - Wersja 2.2 PtW czesé A
(CZY ZASTOSOWANIE ZOLACJ| ENERGETYCZNEJ URZADZENIA | INSTALACJI DOTYCZY WIECEJ NIZ kO NE O
JEDNEGO POZWOLENIA NA PRACE ?
NINIEJSZE POZWOLENIE PtW - JEST WAZNE JEDYNIE ZE WSZYSTKIMI PRZYNALEZNYMI ZALACZNIKAMI Numer JESLI TAK‘ DOKONAJ KOORD‘{NACJI PRAC, ABY ZAPOBIEC NIEUPRAWNIONEMU USUNIECIU IZOLACJI ENERGETYCZNEJ PRZED
DOKUMENTACJA MUSI BYC PRZECHOWYWANA W MIEJSCU WYKONYWANIA PRACY pozwolenia [ZAKONCZENIEM PRACY, WSPOLNEJ DLA WIECEJ NIZ JEDNEGO POZWOLENIA NA PRACE
DATA: | —_— (ODPOWIEDZIALNOSC ZA WYLACZENIE / IZOLACJE (WYL) ORAZ PONOWNE URUCHOMIENIE INSTALACJI / URZADZEN (ZAL):
= p: . n a n
RN URZADZENIE/ 1 i zar IpaTa | GODZINAIFIRMA / IMIE | NAZWISKO Ipoppis
0SOBY UPOWAZNIONE, WYZNACZONE PRZEZ POLECENIODAWCE DO WYKONANIA POLECONEJ PRACY INSTALACJA | I I I
DOPUSZCZAJACY wit
KOORDYNUJACY AL
KIERUJACY ZESPOLEM Wit
[WAZNOSE POZWOLENIA NA PRACE - PRZEWIDYWANY TERMIN AL
IROZPOCZECIA PRAC: /DATA; GODZ./ [ZAKONCZENIA PRAC: IDATA; GODZ./ Wyt
ZAL

[POWIAZANE DOKUMENTY DO POZWOLENIA NA PRACE

[JHA-Nr. [POWIAZANE
[DOKUMENTY
WCF: — IBWR-NT: VWYMIEN :

OKRESLENIE ZAKRESU PRAC DO WYKONANIA:

OKRESLENIE STREF(Y) PRACY:

[POZWOLENIE NA PRACE (PTW) MA ZASTOSOWANIE DO NASTEPUJACYCH ZADAN:

Prace pozarowo-nicbezpieczne  [] |Przestrzeizamknigta []  [Prace energetyczne  []  |Prace dzwigowe O

Prace na wysokosci O [Prace ziemne O |Azbest O |Prace gazoniebezpieczne [

OKRESLENIE WARUNKOW | SRODKOW OCHRONNYCH NIEZBEDNYCH DO ZAPEWNIENIA BEZPIECZNEGO WYKONANIA POLECONYCH PRAC
WYNIKAJACYCH Z ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH W STREFIE PRACY | W JEJ BEZPOSREDNIM SASIEDZTWIE:

KLUCZOWE ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z POLECONEJ PRACY
'

ZAGROZENIE $SRODKI OCHRONNE NARZEDZIA / PROCEDURY

INFORMACJE / INSTRUKCJE DOTYCZACE PONOWNEGO URUCHOMIENIA URZADZENIA / INSTALACJI - UWZGLEDNIAJAC ROWNIEZ
INNE POZWOLENIA NA PRACE, KTORYCH TA PRACA MOZE DOTYCZYC /TAKZE DLA INNYCH WYKONAWCOW/

PtWozeséC | REJESTR PRZERWANIA PRAC DLA POZWOLENIA NR:
Kierujacy prace e oswiadcza, ze wszystkie osoby tym poleceniem zostaly wycofane ze strefy pracy a obszar
jiony w stanie

N Powod przenvania prac Datalgodz. | Podpis Kierujacego Zespolem | Podpis Dopuszczaiacego
1
2
3
4
5
8
7
8

PtWozes6C | REJESTR WZNOWIENIA PRAC DLA POZWOLENIA NR:

Potwierdzam wznowienie prac oraz dokonanie kontrolistrefy pracy i o$wiadczam, ze prace beda i Pozwolenia Pisemnego na prace

Odniesienie do
powodu przerwania Nrj

Dodaj komentarz flsl wymagane]

Datalgodz.

Podpis Dopuszczajacego

Podpis Kierujacego Zespolem

1

DLA KATEGORII PRAC L3 - POLECENIODAWCA NIE MOZE BYC CZESCIA BRYGADY WYKONUJACEJ ZADANIE

WYSTAWCA ia (Permit ISSUER): WYSTAWIENIE POZWOLENIA NA PRACE (PtW)
Firma / Imig i Nazwisko: Podpis:
Tel. Kom. Data / Godzina:
osoba iedzi za ie i ie strefy pracy (Permit ISSUER):
Firma / Imig i Nazwisko: Podpis:
Tel. Kom.: Data / Godzina:
Kierujacy zespotem / Koordynujacy (Permit HOLDER):
Firma / Imig i Nazwisko: Podpis:
Tel. Kom.. Data / Godzina:
[POWYKONANIU ZADANIA:
Kierujacy zespotem / Koordynujacy (Permit HOLDER) potwierdza: ZAKONCZENIE PRAC (PtW)
Firma / Imie i Nazwisko: Podpis:
Data / Godzina:
Dopuszczajacy, potwierdza zakoriczenie prac i likwidacje strefy pracy (Permit ISSUER):
Firma / Imig i Nazwisko: Podpis:
Data / Godzina:

OKRESL JAKIE URZADZENIE / INSTALACJA PODLEGA [ZOLACJI ENERGETYCZNEJ

WYSTAWCA

ia (Permit ISSUER): ZAMKNIECIE POZWOLENIA NA PRACE (PtW)
Podpis:

Data / Godzina:

Firma / Imig i Nazwisko:

POTWIERDZENIE, ZE PRACOWNICY DELEGOWANI DO POLECONEJ PRACY ZOSTALI POINFORMOWANI O RYZYKU ORAZ SRODKACH 2
(OCHRONNYCH ZWIAZANYCH Z ZADANIEM 3
Imig i Nazwisko Podpis Imig i Nazwisko Podpis 4
5
6
7
[PRZED ROZPOCZECIEM PRACY:




